LAOS SOSTENIBLE
9 DiAS | 6 NOCHES desde 2.500€por persona

SALIDAS DESDE ESPANA

Enero: 8,15, 22 « Febrero: 12, 26 « Marzo: 11 - Abril: 1, 8, 22 « Mayo: 13, 27 « Junio: 10, 24 . Julio: 8, 22 « Agosto: 5, 12,19, 26 »
Septiembre: 9, 23 « Octubre: 14, 28 -Noviembre: 11, 25 « Diciembre: 9, 23, 30.

Minimo 2 personas

Circuito garantizado con guia de habla hispana.

NUESTRO PROGRAMA INCLUYE

- Billete de aviodn, en clase turista, segun indicado en el itinerario. Tasas aéreas.

- Traslados aeropuerto / hotel / aeropuerto.

- Transporte durante el circuito en autobus, minibus, minivan o coche (dependiendo del nimero de personas).
- Alojamiento en los establecimientos previstos o similares.

- Comidas, visitas y excursiones indicadas en el itinerario.

- Guias locales acompafiantes del dia 3° al 7°.

- Botella de aluminio rellenable.

- Seguro incluido bdsico.
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LAOS SOSTENIBLE

9 DiAS | 6 NOCHES desde 2.500 €por persona

o

ITINERARIO

Dia 1. Espaiia - Vientiane

Salida en avién, destino a Vientiane. Noche a bordo.

Dia 2. Vientiane

Llegada, recepcion en el aeropuerto y traslado al hotel. Por la tarde visita de la capital del pais incluyendo el templo
el claustro Pha That Louang, Patuxay y el mercado de Talat Sao. Cena en restaurante local. Alojamiento.

Dia 3. Vientiane - Vang Vieng

Desayuno. Visita del Templo de Vat Sisaket y de Vat PhraKeo. Después, traslado hasta el Parque Buda a unos 30 min.
en coche. A la llegada, podrd observar una coleccién de esculturas que representan varias deidades y escenas
sacadas de la religion budista e hinduista. Almuerzo en un restaurante local. Por la tarde, tiempo libre hasta el
traslado a la estacién para el tren para realizar el trayecto hasta hasta Vang Vieng, traslado y alojamiento.

Dia 4. Vang Vieng - Luang Pabang

Desayuno y traslado al norte de Vang Vieng hasta llegar al pequefio pueblo hmong de Ban Phathao donde
comenzaremos una caminata. Durante el paseo, se cruzard arrozales con un impresionante telén de fondo de
montafias de roca caliza. Durante la caminata se visita la cueva Tham Loup y la cueva Tham Hoi. Continuacion de la
caminata pasando por un poblado hasta llegar al templo y la cueva sagrada del elefante. Regreso a Vang Vieng.
Almuerzo en un restaurante local. Por la tarde, tiempo libre.Traslado a la estacién para realizar el trayecto hasta
Luang Prabang. Llegada y traslado al hotel. Alojamiento.

Dia 5. Luang Prabang

Desayuno. Visita de Luang Prabang, una de las ciudades mds bellas localizada en el encuentro de los rios Mekong y
Nam Kham y a las faldas de una ancestral cordillera montafiosa. Subida de los 328 escalones hasta el monte Phousi.
Visita al santuario Vat Mai. Continuacion hasta el Palacio Real que alberga el Museo Nacional. Después visita del Vat
Xieng Thong y el Vat Visoun, el templo mds antiguo de la ciudad. Al final de la visita disfrutard de un recorrido
gastronémico por una zona cercana al centro de la ciudad, con degustacion de una seleccién de platos populares,
como el Khao Soi o Pho, entre otros. Regreso al hotel. Alojamiento.

Dia 6. Luang Prabang

Desayuno. Traslado hasta Ban Nong Heo, paseo para descubrir el encantador pueblo Khmu con sus casas
tradicionales, bufalos y patos. Después del paseo por esta zona de naturaleza encantadora, llegard a Ban Thapene,
el pueblo que estd a la entrada de las cataratas de Kuang Sy. Traslado hasta una casa local para participar en la
ceremonia Tradicional Baci: una de las tradiciones mds populares de Laos que acompafia cada evento importante de
la vida laosiana. Regreso al hotel. Alojamiento.

Dia 7. Luang Prabang

Desayuno. Visita a las Cuevas de Pak Ou, el sitio budista mds famoso de Luang Prabang. Navegacién por el rio
Mekong, rodeado por acantilados de roca caliza escarpados y pueblos pequefios hasta llegar a las cuevas,que
contienen miles de estatuas de Buda en el interior. Durante el crucero, disfrutard de una deliciosa comida local.
Regreso a Luang Prabang, en el camino se realiza unas paradas en unos pueblos dedidados a trabajar el algodon, el
tejido de seda y el vino de arroz. Llegada a Luang Prabang. Alojamiento.

Dia 8. Luang Prabang

Muy temprano por la mafiana, se iré hasta el templo para ver la ceremonia de Tak Bath, donde los devotos de Luang
Prabang se arrodillan y ofrecen comida a los monjes. Después se realizard una visita por el mercado y disfrutard de
un desayuno local al margen del rio Mekong. Después, traslado al hotel para desayunar, en caso de que no haya
querido tomar la sopa tipica de desayuno. Traslado al aeropuerto para salir en avion, con destino a Espafia. Noche a
bordo.
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LAOS SOSTENIBLE

9 DiAS | 6 NOCHES desde 2.500 €por persona

o Dia 9. Espaiia

Llegada a Espafia.

INFORMACION ADICIONAL

Establecimientos previstos o similares

Vientiane: Green Park Boutique Hotel 4*

Vang Vieng: Riverside Boutique Resort 4*

Luang Prabang: My Dream Boutique 3*

Notas importantes

Precio desde por persona en habitacién doble en opcién A.
Visado no incluido en precio.

Este es un itinerario base.

Se puede modificar el tipo de cabina en el avién.

Posibilidad de ampliar las coberturas del seguro incluido. Consulta condiciones.
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