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JAPON

Si hay algo que pueda definir a Japén es, quizd, un “breve” poema de Haiku (Haikai), esa
composicion poética que consta tan sélo de 17 silabas repartidas en tres versos de 5, 7 y
5 silabas respectivamente. Poemas breves, fugaces, pequefios y delicados. En Japodn la
grandeza se encuentra en la extrema meticulosidad y en las cosas sencillas. En las miniatu-
ras y en la simplicidad de las formas. Son estos los elementos que mejor definen el esplen-
dor de Japon.

Japon es una tierra en donde, ademds de los miles de templos budistas y santuarios sin-
toistas, la misma naturaleza improvisa una frugal composicién de colores, aromas y soni-
dos que se combinan de tal forma, para crear el mds bello poema de Oriente. Japon es, un
vigje al mds alld, un vigje a lo indescriptible.






INFORMACION PRACTICA

DOCUMENTACION

Para los ciudadanos de Espafia,
tan sélo es necesario presentar el
pasaporte electrénico en vigor, con
una validez minima de 6 meses,
en el momento de la entrada para
una estancia méxima de 90 dias.
Ha de cumplimentarse un formula-
rio que debe conservarse hasta el
dia de la salida. Los efectos perso-
nales estdn exentos de impuestos,
como cdmaras de fotografia, video o
cine. Se puede introducir libremente
400 cigarrillos 6 100 cigarros puros
6 500 gr. de tabaco, 3 botellas de
bebidas alcohdlicas y 2 onzas de
perfume.

CLIMA

La mayor parte del Archipiélago de
Japoén se encuentra en una zona
templada por lo que las cuatro esta-
ciones estdn claramente diferencia-
das. La primavera (que va de los pri-
meros dias de marzo a los ultimos
dias de mayo) es una de las épo-
cas mds bonitas para visitar el pais
ya que es el tiempo en que florecen
numerosos drboles, especialmen-
te los cerezos y los ciruelos. El vera-
no se presenta en Japoén en el mes
de julio y se prolonga hasta finales
de agosto. Se caracteriza por las llu-
vias y por que, una vez finalizadas
éstas, comienza un tiempo de altas
temperaturas, sumdndose a ella una
la alta humedad (excepto en la isla

de Hokkaido y en los centros de alta
montafia). El otofio (de septiembre a
noviembre) es, sin dudas, otra de las
mejores épocas para viajar a Japon.
Las temperaturas son agradables y
frescas ademds de ser el tiempo en
el que los cielos presentan un azul
especial que contrasta con el colo-
rido del paisaje. El invierno (excep-
to en el extremo norte) con aisladas
nevadas, no es muy severo, siendo
las temperaturas medias en Tokyo
de 3y 4 grados centigrados.

EQUIPO DE VIAJE

La vestimenta del viagjero depende-
rd de la época en que vaya a visi-
tar el pais. Japén tiene cuatro esta-
ciones climdticas, la primavera, vera-
no y otofio, en los que podrd ir ligero
de ropa. Los veranos en Japon son
himedos. En los meses de invierno,
en los que la temperatura desciende,
se aconseja llevar ropa de abrigo.

DIFERENCIA HORARIA

Japén tiene 9 horas mds con respec-
to al Meridiano de Greenwich, ocho
horas mds con respecto a la hora de
Espafia (en verano 7 horas mds).

IDIOMA

El idioma oficial es el japonés. Sin
embargo, los jovenes reciben en la
escuela clases de inglés por lo que,
generalmente, suelen comprenderlo
bastante bien. El japonés no resulta
tan dificil para nosotros como otras
lenguas asidticas como el chino o
el vietnamita porque no es tonal.
El principal problema para el via-
jero que no conoce el idioma japo-
nés es el lenguaje escrito basdndo-
se en simbolos grdficos. No visite
Japon sin saber al menos los salu-
dos de rigor: Buenos dias es “ohayo
gozaimasu” y adiés se dice “sayona-
ra”. Los japoneses dan las gracias
diciendo “arigato gozaimasu”.



INFORMACION PRACTICA

RELIGION

Las principales religiones en Japén
son el sintoismo y el budismo.
Ambas son profesadas por la mayo-
ria de los japoneses ya que la reli-
gién es vivida como una forma de
pensar y de ser.

ELECTRICIDAD

La corriente eléctrica es de 100 vol-
tios, pero hay dos tipos de ciclos: 50
ciclos en el nordeste (Tokyo) y de 60
ciclos en ciudades como Nagoya,
Kyoto u Osaka. Los principales hote-
les en la capital cuentan con doble
corriente, 110 y 220 voltios. Para
aparatos eléctricos europeos hard
falta un transformador y un buen
adaptador.

MONEDA

La moneda oficial es el Yen. Exis-
ten monedas de 1 (color aluminio),
5 (color bronce y con un orificio en
el centro), 10 (color cobre), 50 (color
plata con un orificio en el centro),
100 (color plata) y 500 yenes (color
plata y de tamafio mds grande que
la moneda de 100). Billetes de 1.000,

2.000, 5.000 y 10.000 yenes. Al cie-
rre de esta edicion (noviembre 2015),
un euro es igual a 135 yenes.

El cambio de moneda, previa pre-
sentacién del pasaporte, se puede
realizar tanto en los bancos como en
las oficinas de cambio situadas en
aeropuertos, estaciones y hoteles.

SEGURIDAD

No se necesita ninguna vacuna ni
certificado médico para ingresar
a Japén. En cuanto a los servicios
médicos, el pais cuenta con una séli-
da reputacién. Sin embargo, lo mds
recomendable es viajar provisto de
un seguro de viajes ya que los cos-
tes son bastante elevados.

Marque 110 para pedir auxilio a la
policia, o el 119 en caso de incendio
o para solicitar una ambulancia.

COMUNICACIONES

Los teléfonos pulblicos se encuen-
tran prdcticamente por todas par-
tes en Japon. Hay teléfonos verdes
y grises que aceptan monedas, asf
como tarjetas prepago. Los teléfo-
nos de tarjeta IC sélo aceptan tarje-
tas prepago IC.

Para llamar a Japén desde Espafia
hay que marcar el 00-81, seguido
del prefijo de la ciudad. Prefijos de
algunas ciudades: Tokyo 3, Osaka 6,
Nagasaki 958, Yokohama 45.

AGUA POTABLE

Puede beberse agua del grifo con
total seguridad en cualquier parte
de Japédn. Se puede encontrar agua
mineral en hoteles, grandes, media-
nos y pequefios almacenes super-
mercados y tiendas de alimentacion
en general, ademds de restaurantes
de gama alta.
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TEMPORADAS PUNTA

Quienes viajan a Japén deben tener
en cuenta, a fin de evitarlas, las tem-
poradas punta en la que los japo-
neses también viajan, y una reser-
va, tanto para transporte como para
hospedaje puede ser bastante mds
complicada, e incluso mds cara.
Esas temporadas son: (1) Fin y princi-
pio de afio, lo cualincluye las fiestas
de Afio Nuevo, del 27 de diciembre
al 4 de enero, mds enlace con los

dias de descanso cercanos; (2) Dias
festivos consecutivos de la llamada
“Semana Dorada” (Golden Week),
que va del 29 de abril al 5 de mayo,
mds enlace con los fines de sema-
na adyacentes; y (3) Dias del festival
“Bon”, una semana mds o menos lar-
ga, segun caigan los fines de sema-
na anterior y posterior, alrededor del
15 de agosto.

HORARIO COMERCIAL

Las tiendas estdn abiertas, general-
mente, de 10.00 a 20.00 h. seis dias
a la semana. Los centros comercia-
les y tiendas de departamentos sue-
len abrir de 10.00 a 19.00 h. cerran-
do un dia a la semana. El horario
de oficinas es de lunes a viernes de
9.00 a17.00 h. y los sdbados de 9.00
a12.00 h. Los domingos estdn cerra-
das. En cuanto a las instituciones
publicas el horario, de lunes a vier-

nes, es de 9.00 a 17.00 h. cerrando
los fines de semana.

PROPINAS

Una de las ventajas de Japdn es que
no hay que dejar propina a camare-
ros, botones, taxistas o prestadores
de servicio. Y si uno intenta dejarla,
es probable que se encuentre ante
confusion o sonrojos. Los hoteles y
restaurantes suelen agregar un 15%
en concepto de servicio sobre el
total de la factura.

PUNTOS DE INFORMACION
Aproveche las oficinas de informa-
cién de Japdn (Visit Japan Informa-
tion Network), esparcidas por todo
el territorio, con 150 puntos de infor-
macién en inglés. Los centros “V?,
estdn ubicados normalmente en
estaciones de ferrocarril o en el cen-
tro de la ciudad, y se les identifica
facilmente por su logo: un interro-
gante en rojo y la alabra “informa-
tion” junto al signo.

DIRECCIONES UTILES

Embajada de Japén en Madrid
Calle Serrano, nimero 109. Madrid.
Tel. 91-590-76-00.

Consulado de Japén en Barcelona
Avenida Diagonal, nimero 662. Bar-
celona. Tel. 93-280-34-33.

Embajada de Espafia en Japén
13 29, Roppongi, Minato ku. - Tokio,
106-0032. Teléfono: 3583 8531.
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HONSHU OCCIDENTAL

El Oeste de la Isla de Honshu es conocido como Chugoku que quiere decir
“Tierras del Centro” o “Pais Medio”. Existen tres rutas para atravesar toda
la regidén: por la costa norte Sanin-kaigan con hermosos paisajes de mar,
la costa sur Sanyo-kaigan muy industrializada y la ruta central con menos
atractivos.
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La capital de Japédn,
con mds de 12 millones
de habitantes, es una
urbe que se extiende
implacablemente por
todas las direcciones.
Se trata de una metré-
poli moderna debido
a que la mayoria de
sus antiguas construc-
ciones son reconstruc-
ciones ya que poco o
casi nada sobrevivié al
terremoto de 1923 o a
los bombardeos de la
Segunda Guerra Mun-
dial. Sin embargo, la
ciudad cautiva a los
visitantes no sélo por
la aglomeracién de
seres humanos, sino
por sus aromas, su pul-
so vital y por su capaci-
dad para conjugar las
tradiciones mds ances-
trales con los dltimos
avances tecnolégicos.
Tokyo que quiere decir
“Capital del Este” se
divide en 23 barrios Ku
y cada “Ku” se subdivi-
de en Distritos y éstos
a su vez, en “Chome”.
Y aunque pueda pare-
cer increible, en Tok-
yo las calles no tie-
nen nombre y las direc-
ciones se basan en un
complicado sistema
numérico. Por ejemplo
la direccién del Hotel
Keio Plaza es: 2-1 Nis-
hi-Shinjuku, 2-chome,

Shinjuku-ku. Es decir,
que se encuentra en el
chome 2 del sector 2,
en el edificio 1y en el
distrito de Shinjuku. Y
si esto no parece com-
plicado, hay que resal-
tar el hecho de que la
mayoria de sus calles
no son rectas. Es por
eso que lo primero que
hay que hacer al llegar
a la capital es proveer-
se de un buen plano de
calles y de un mapa de
metro. El metro de Tok-
yo es uno de los mayo-
res del mundo. Tiene
240 kildmetros de via
y surca la ciudad en
todas direcciones. Nor-
malmente estd abarro-
tado, pero si en algdn
lugar existe la disci-
plina dentro del caos
es en sus andenes y
escaleras, donde reina
la precisién, limpieza
y seguridad. El exce-
lente servicio y limpie-
za de los alojamien-
tos actuales compensa
la ausencia de lujosos
hoteles donde alojarse
en Tokio.

BREVE HISTORIA

La actual Tokio fue
en la antigiedad una
pequefia e insignifi-
cante localidad conoci-

i i

da como Edo, que sig-
nifica “boca del estua-
rio”. En el afio 1603 el
nuevo shogun, Letya-
su Tokugawa convir-
tié esta aldea en la
sede de su gobierno y
ello contribuyé a que
Edo desarrollara un
importante crecimien-
to social y econémi-
co. En el afio 1868 los
Tokugwa fueron derro-
cados y el Emperador
japonés volvié a ocu-
par su trono. Edo vol-
vié a ser el lugar de
gobierno y fue llama-
da Tokio (Capital del
Este). La nueva capi-
tal de la nacién estuvo
influenciada por Occi-
dente en varios aspec-
tos de la vida cultu-
ral y social como en la
moda, la arquitectura y
la alimientacién. Tokio
fue casi destruido en
dos ocasiones, la pri-
mera en un terremoto
acaecido en 1923 y la
segunda, a causa de
los bombardeos sufri-
dos durante la Segun-
da Guerra Mundial. Por
ello, el aspecto actual
de Tokio es de una ciu-
dad moderna y futuris-
ta, que deja el papel
del “Japoén Histérico” a
otras ciudades del pais
como Kyoto o la bella
ciudad de Kamakura.
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DISTRITOS

DISTRITO DE
AKASAKA

Es la zona que une el
norte de la ciudad con
Roppongi. Concentra
buena parte de hoteles
y restaurantes tipicos.

DISTRITO DE
AKIHABARA

Para quienes desean
hacer compras de elec-
tréonica, nada mejor
que acercarse al Distri-
to de Akihabara, don-
de hay cientos de esta-
blecimientos y grandes
almacenes con las ulti-
mas novedades.

DISTRITO DE
AOYAMA

Concentra las mejores
butiques y tiendas de
moda.

DISTRITO DE
ASAKUSA

Conserva gran parte
del antiguo Tokyo. Al
norte de Asakusa se
encontraba Yoshiwara,
el barrio de las geis-
has y la zona de mayor
entretenimiento de la
ciudad. Asakusa es
el centro histérico de
Tokio, donde se asen-
taron los comercian-
tes cuando los Tokuga-
ma hicieron de Edo su

capital. Gracias a los
comerciantes y sus for-
tunas, el barrio se lle-
né de teatros y de blo-
ques de madera graba-
dos. La mayora atrac-
cién de este distrito es
eltemplo Senso-ji, tam-
bién conocido como el
Templo Asakusa Kan-
non. En la actualidad,
es una zona alegre y
colorida con ambien-
te festivo y poblado
de tiendas. A poca dis-
tancia de Asakusa se
encuentra Kappabashi,
un lugar donde abun-
dan las tiendas de arti-
culos de hosteleria.

DISTRITO DE
IKEBUKURO

En este distrito se mez-
clan diversos estilos y
ambientes, destacan-
do el complejo Sunshi-
ne City, con numerosas
atracciones y centros
comerciales. ELl distrito
estd salpicado de tien-
das, comercios y ten-
deretes ambulantes.

DISTRITO DE
MARUNOUCHI

Es el corazén de los
negocios de Japodn,
donde se encuentra la
mayoria de las princi-
pales firmas comercia-
les, asi como la Esta-
cion de Tren JR Tokio.

DISTRITO DE
ROPPONGI

Lugar indicado para
divertirse por la noche,
gracias a sus clubes y
bares repletos de gen-
te joven.

DISTRITO DE
SHIBUYA

Es un popular lugar
de encuentro, presidi-
do por la estatua del
perro Hachiko que estd
en la salida norte de la
estaciéon. En esta zona
también se encuentra
el Museo del Tabaco y
la Sal, y el edificio de
la NHK (la emisora de
radio y televisién del
Estado).

DISTRITO DE
SHINJUKU

o

|

= X
El Distrito de Shinjuku
se divide en la Zona
Oeste, donde se con-
centran los rascacielos
de oficinas y hoteles y
la Zona Este, con una
gran concentracion
de centros comercia-
les, tiendas y almace-
nes donde se pueden
hacer buenas compras
de cdmaras y acceso-
rios de fotografia. EL
distrito de Shinjuku es
uno de los lugares mds
fdciles para perder-
se pues estd surcado
de laberintos de gale-
rias subterrdneas. Por
aqui pasan numerosas
lineas de metro y ferro-
carril. La estacion de
Shinjuku se encuentra
en el centro del barrio
y es la mayor de todo
el pais. En la actua-
lidad, el distrito estd
plagado de tiendas,



bares y locales de ani-
mados espectdculos.

DISTRITO DE
OCHANOMIZU

Distrito estudiantil
poblado de universi-
dades e instituciones
docentes. Su nombre
deriva del agua clara
que brotaba aquiy que
se usaba para hacer el
té para los Tokugawa
Shogun. Jimbocho es
un lugar de esta zona
famoso por sus tiendas
de libros de segunda
mano y se asienta en
una colina al lado de
la estacién JR Ochano-
mizu.

DISTRITO DE
HARAJUKU

Sin duda una de las
zonas preferidas de
diversion y ocio de la
juventud de Tokio.

DISTRITO DE

KABUKICHO

Es el mds famoso
barrio chino de Tokio.
Se encuentra en la
zona de la estacién
de Shinjuku, al nor-
te de Yasukini-dori.
Este lugar estd plaga-
do de clubs nocturnos,
salones de espectdcu-
los y hoteles ilumina-
dos con luces de nedn.
Este barrio no es el rei-

no del sexo, también
alberga cines y buenos
restaurantes. Al este
del distrito se encuen-
tra el santuario Hana-
zono, conocido por su
feria Tori-no-Ichi, cele-
brada en noviembre.

MUSEO DE ARTE
SUNTORY

Se encuentra instala-
do en el piso 11 del Edi-
ficio Suntory. Alberga
una interesante colec-
cién de antigiedades
japonesas que contie-
ne mobiliario, pintu-
ras, atuendos y utensi-
lios de la vida cotidia-
na. Algunas de las pie-
zas de la colecciéon son
expuestas temporal-
mente.

MUSEO DE EDO -
TOKYO

Alberga numerosas
exposiciones sobre la
historia, cultura y esti-
lo de vida de la ciudad
de Tokio, incluyendo el
periodo de Edo.

MUSEO DE ESPADAS
DE JAPON

El museo cuenta con
una coleccién de mds
de 6.000 espadas, de
las cuales 30 pertene-
cen al Tesoro Nacio-

o TOURMUNDIAL
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nal. Se exponen alter-
nadamente.

MUSEO DE SUMO
El museo estd insta-
lado en el estadio de
sumo de la ciudad. La
entrada es gratuita.

MUSEO DEL TESORO
DE HORYUJI

En su interior se puede
admirar una coleccién
de efectos persona-
les y prendas de ves-
tir del Emperador Mei-
ji y la Emperatriz. Se
sitia al lado del Museo
Nacional de Tokio y
alberga una interesan-
te coleccién de arte de
los periodos de Asuka
y Nara donada por el
Templo de Horyuji.

MUSEO NACIONAL
DE TOKYO

Es el mayor del pais.
Cuenta con la mayor
coleccién de arte japo-
nés: cerca de 90 mil
piezas que se van
rotando en exposicio-
nes de 4 mil piezas
cada vez. Aqui se pue-
den ver kimonos, espa-
das, objetos de metal,
armaduras, mampa-
ras, grabados ukiyoe,
y obras de arte proce-
dentes de otros paises.
Hay cuatro galerias: la
Galeria Honkan exhi-
be esculturas budistas,
armaduras, textiles,
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cerdmica, caligrafia y
pergaminos; la Gale-
ria de Antigliedades
Orientales acoge pie-
zas y objetos arqueo-
légicos de otros pai-
ses de Oriente, como
cerdmica de Vietnam
y Tailandia; la Galeria
Hoyokeikan alberga
las reliquias arqueolé-
gicas de Japén, como
los objetos hallados
en tumulos funera-
rios o utensilios de los
Ainu, grupo indigena; y
la Galeria de Tesoros
de Horyuji guarda los
tesoros del Templo de
Horyu-ji, en Nara.

MUSEO DEL
TRANSPORTE

En su interior se pue-
de ver la primera loco-
motora a vapor japo-
nesa, un carruaje real
de la época Meiji y
un coche Shinkansen,
entre otras antiglieda-
des. También alberga
exposiciones sobre el
mundo del transpor-
te por mar, aire, carre-
tera o carriles de vias
férreas.

MUSEO NACIONAL
DE ARTE
OCCIDENTAL DE
TOKYO

Fue disefiado por el
arquitecto suizo Le Cor-
busier y alberga una
interesante coleccién
de obras de arte occi-
dental desde el Rena-
cimiento hasta el pre-
sente. Entre sus joyas
mds preciadas desta-
can algunas obras de
Renoir, Monet y Rodin.
De este ultimo se pue-

de admirar la pieza “El
Pensador”.

MUSEO
METROPOLITANO DE

El museo Metropolita-
no de Arte estd com-
puesto por diferentes
galerias que albergan
exposiciones tempora-
les de arte contempo-
rdneo japonés.

MUSEO NACIONAL
DE CIENCIAS
NATURALES

Alberga una exposi-
cién sobre arqueolo-
gia, botdnica, oceano-
grafia y zoologia. La
coleccién del museo
incluye mds de 800
especies de plantas y
100 especies de ani-
males, viviendo en
estado salvaje.

CATEDRAL DE SANTA
MARIA

Moderno templo caté-
lico cuya fachada estd
construida con acero
inoxidable. En su inte-
rior se puede admirar
un magnifico érgano.

IGLESIA ORTODOXA
(NICOLAI-DO)

La iglesia japonesa
Halistos es conocida

popularmente como la
Catedral Nicolai. Dise-
fiada por el sacerdote
griego ortodoxo Kasat-
kin Nicolai. Estd coro-
nada por una impre-
sionante cupula de 38
metros de altura y fue
construida en estilo
bizantino.

CATEDRAL RISSHO
KOSEIKAI DAISIDO

-

Se trata de un templo
de enormes dimen-
siones, perteneciente
al grupo religioso Ris-
sho Kosikai. Sus torres
estdn adornadas y
cubiertas con oro puro,
asi como la imdgen
de Sakyamuni, que se
encuentra alojado en
su interior.

SANTUARIO DE MEUJI
JINGU

[

Construido en honor
del Emperador Mei-
ji 1853-1912, este pre-
cioso santuario se
encuentra en el cla-
ro de un tupido bos-
que de impresionan-
tes drboles. Se accede



a él por una de las tres
puertas de madera torii
de ciprés con mds de
1.700 afios de antiglie-
dad. La construccién
original fue disefiada
de acuerdo a las nor-
mas mds tradicionales
de la religion sintoista.
El Santuario de Meiji es
uno de los lugares mds
sagrados de Japoén, en
su interior hay un bello
jardin surcado por un
arroyo cubierto de
lirios, y un museo dedi-
cado al Emperador y la
Emperatriz.

SANTUARIO DE TOGO
En este lugar se cele-
bra el primer y cuar-
to domingo de cada
mes una feria en la que
se vende todo tipo de
articulos tradiciona-
les japoneses. En el
Santuario de Nogi, en
Roppongi, también tie-
ne lugar una feria de
este tipo el segundo
domingo de cada mes.

SANTUARIO DE
YASUKUNI

De estilo sintoista fue
construido a media-
dos del siglo XIX. Estd
dedicado a los mds de
2.5 millones de perso-
nas que perecieron,
victimas de la guerra,
durante la Restaura-
cién Meiji. Cuenta con
un hermoso sendero

de entrada flanqueado
por cerezos.

SANTUARIO
TOMIOKA
HACHIMANGU
Fundado en el afio
1627, es famoso por
su monumento con los
nombres de las princi-
pales figuras del sumo
japonés, asi como por
ser el escenario del
festival Fukagawa Mat-
suri, que se celebra
una vez cada tres anos.

TEMPLO DE ASAKUSA
KANNON - TEMPLO
DE SENSO-JI

Es el templo mds anti-
guo de la capital, ade-
mds de ser uno de los
sitios con mds ambien-
te oriental. Segun
cuenta la leyenda, el
templo se fundo en el
siglo VIl cuando dos
pescadores encontra-
ron entre sus redes
una estatua de oro de
la diosa Kannon, dio-
sa budista de la mise-
ricordia. El templo
estd presidido por una
gran urna para quemar
incienso, ya que hay
que purificarse antes
de entrar en su interior.
A la derecha del tem-
plo hay un santuario,
el de Jinja de Asaku-
sa. Numerosos puestos
de variada mercancia
se extienden a lo largo
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de la galeria Nakami-
se que se encuentra al
frente del templo. Si se
accede al templo des-
de la estacion de metro
de Asakusa se pue-
de entrar por la Puer-
ta Kaminari-mon, don-
de se pueden admirar
una pareja de dioses,
el del viento y el dios
del trueno.

SANTUARIO
YUSHIMA TENJIN

Se trata de un antiguo
santurario que se creé
en el afio 1355 para
santificar a Sugawara
Michizane (845-903).
Aunque fue restaura-
do por Ota dokan en
el afio 1478, el aspecto
actual del edificio data
del afio 1870.

TEMPLO DAIKYOJI
(SHIBAMATA
TAISHAKUTEN)
Fundado en el afio
1629. Su terreno estd
salpicado de peque-
fos santuarios. Del
templo destaca el Ora-
torio, esculpido en
madera y sus jardines.

TEMPLO DE ZOJOJI

Construido por el sho-
gun Tokugawa leya-
su cuando se mudo
del templo de Koji-
machi en el afio 1590.
Conserva algunas pie-
zas entre las que des-
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taca un Buda negro. EL
portén lacado en color
rojo 1605 forma parte
del Tesoro Nacional.
El enorme mausoleo
contenia las tumbas de
varias generaciones de
Shogun, aunque fue-
ron destruidas durante
los bombardeos de la
Segunda Guerra Mun-
dial. Hoy en dia sélo
se conservanl as puer-
tas de los mausoleos
del segundo Shogun
Hidetada y del sépti-
mo Shogun letsugu.
El templo estd rodea-
do por el parque Shi-
ba, que dispone de una
piscina y un pequefio
campo de golf.

TEMPLO GOKOKUJI

~

El templo fue fundado
en el aflo 1681 por el
quinto Tokugawa Sho-
gun, Tsunayoshi. De su
glorioso pasado con-
serva la entrada prin-
cipal y la sala de estu-
dio. Es famoso por su
salones de té.

SANTUARIO
SUITENGU

Templo frecuentado
por las mujeres emba-
razadas que se acer-
can a este lugar para
rogar por su futuro hijo
y para que no se com-
plique el nacimiento.

TEMPLO TOZENJI
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El templo fue utiliza-
do por el enviado bri-
tdnico Sir Rutherford
Alcock y su séquito.
Fue la primera embaja-
da britdnica en el pais.
En el afio 1861 cator-
ce fandticos samurais
atacaron el lugar para
expulsar a los extranje-
ros. Todavia se pueden
ver las marcas de este
ataque en la entrada
del templo.

SANTUARIO
TOMIOKA
HACHIMANGU
Fundado en el afio
1627, es famoso por
su monumento con los
nombres de las princi-
pales figuras del sumo
japonés, asi como por
ser el escenario del
festival Fukagawa Mat-
suri, que se celebra
una vez cada tres afios.

TEMPLO DE

SENGAKU-JI

Este pequefio templo
fue edificado en honor
al guerrero Asano y a
sus 47 samurais, quie-
nes se suicidaron en
protesta de la muerte
impuesta a su maestro

en el afio 1702. Todos
los dias 14 de diciem-
bre tiene lugar una
importante ceremonia
en la que se quema
incienso sobre las tum-
bas de los samurais.
Cuenta con un museo
que exhibe diversas
piezas y armaduras.

TEMPLO KOGANUJI
(TOGENUKI JIZO)

El “jizo” es venerado en
Japén como el Buda de
la Salvacién y el Toge-
nuki Jizo en el Templo
Koganji ha sido el mds
famoso desde el perio-
do de Edo. El templo
siempre ha rivalizado
en popularidad con el
Asakusa-Kannon.

TEMPLO SHINGENJI
(IRIYA KISHIBOJIN)

Es un templo muy
popular entre los habi-
tantes de la ciudad.
Es el escenario cada
mes de julio del Mer-
cado de las flores, que
representan el verano
en Japoén.

TEMPLO TSUKIJI
HONGANUJI
Construido en esti-
lo hindu, este edifi-
cio pétreo mide 87
metros de largo, 56
de ancho y 33 de alto.
Fue reconstruido en el
aflo 1934 tras el incen-
dio que sufrié duran-
te el terremoto del afio
1923. El templo original
se fundé en el afio 1617.

TEMPLO ZEMPUKUJI
El templo se encuen-
tra en el lugar don-



de se instalé la prime-
ra embajada America-
na en Japén después
del acuerdo comer-
cial que Japén y Amé-
rica firmaron en el afio
1858. A la entrada se
levanta un monumen-
to en honor a Town-
send Harris, el primer
ministro. Todos los edi-
ficios fueron destruidos
tras los bombardeos
de la Segunda Guerra
Mundial, pero se han
encontrado materiales
histéricos en el interior
del templo.

LUGARES DE INTERES

ARK HILLS

Se trata de un conjun-
to de edificios y cen-
tros culturales que
datan del afio 1986.
Este complejo futurista
alberga oficinas dise-
fladas con las ultimas
tecnologias, lo que
permite que sean utili-
zadas las 24 horas del
dia. Ademds de incluir
estudios de televisién,
se encuentra el tea-
tro Suntory, donde se
representan espectd-
culos de variada musi-
ca cldsica.

EDIFICIO SONY
En la planta baja, en la
segunda y en la terce-

ra se exponen produc-
tos de la marca Sony.
Dispone de una sala
para escuchar musi-
ca y otra para ver peli-
culas en una pantalla
gigante. Este edificio
es uno de los lugares
mds frecuentados de
Ginza.

BANCO DE JAPON

El edificio de la central
del banco de Japédn
fue construido en el
afio 1896 en granito y
en estilo neo-barroco.
Ademds de ser el guar-
didn del oro y la mone-
da japonesa, es el cen-
tro de la actividad eco-
némica y financiera del
pais.

ESTACION DE TOKIO

La Estacion Central
de Tokio acoge dia-
riamente a mds de
700.000 pasajeros que
vigjan en las lineas de
trenes de cercanias y
las de metro. El edifi-
cio de la estacion se
encuentra en el lado
oeste de la ciudad, en
Marunouchi, fue cons-
truido en 1914 en estilo
renacentista. Fue res-
taurado en el afio 1954
porque sufrié graves
dafos durante la Segu-
na Guerra Mundial.
Aledafio al edificio
antiguo se levanta uno
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nuevo del afio 1956
que contiene varias
tiendas comerciales y
el Departamento Dai-
maru. Desde la Esta-
cién de Tokio parte el
autobus que lleva a
Disneyland Tokyo y el
que pasa por el Aero-
puerto Narita.

ESTADIO OLIMPICO
(KOMZAWA)

Creado para las olim-
piadas de Tokyo del
afio 1964. Cubierto de
drboles y con una torre
olimpica de 51 metros
de altura, situada en el
centro del recinto.

Es la zona mds famo-

sa de Tokyo, ya que
aqui se concentran
las tiendas, restauran-
tes, bares y cafeterias
mds lujosos, junto a
una extrafia sofistica-
cién. El Palacio Impe-
rial vigila la evolucién
del pais, mientras que
el Edificio Sony, cons-
tituye un punto de
encuentro muy popu-
lar. Ginza significa
“fdbrica de monedas
de plata” y se le lla-
mo asi a este lugar de
la ciudad porque en el
afio 1612 alli se instald
la ceca. En el afio 1868
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se levantaron en Ginza
edificios destinados a
la venta de mercancias
de ultramar. Hibiya es
el distrito que bordea
Ginza por el norte, y
es un buen punto de
partida para recorrer
esta zona. En Ginza se
ha instalado el Impe-
rial Hotel, que alberga
las boutiques de moda
mds prestigiosas como
Chanel, Mikimoto, Dun-
hill y Gucci, entre otros.
También en esta par-
te de la ciudad se
encuentra la Galeria
Internacional con infini-
dad de tiendas.

PALACIO IMPERIAL

Es el corazén de la ciu-
dad y la residencia de
la familia imperial des-
de el afio 1869, por lo
que no estd abierto al
publico. Hasta enton-
ces sirvié como hogar
del Shogun Tokugawa
como Castillo de Edo.
La primera edificacion
del palacio data de la
época de Ota Dokan,
en el afio 1457. Se
encuentra rodeado por
una muralla con torres
y hermosas puertas y
un foso interior. El Cas-
tillo de Edo fue recons-
truido y ampliado en
el 1606 por Tokugawa
leyasu. Cuando el atlti-
mo Shogun Tokugawa
abandoné el castillo

por la Restauracién
Meiji en el afio 1868
se convirtié en la resi-
dencia del Emperador.
Durante todo este tiem-
po muchas de las cons-
trucciones del recin-
to palaciego sufrieron
dafios y fueron des-
truidas por varios terre-
motos. El edificio fue
reconstruido en 1968,
ya que fue dafiado por
los bombardeos que
sufrié la ciudad duran-
te la Segunda Gue-
rra Mundial. Del anti-
guo castillo tan sélo
se conservan algu-
nas torres, puertas y
muros. Los terrenos
del palacio acogen la
residencia de la Fami-
lia Real y algunos edifi-
cios para los actos ofi-
ciales, recepciones y
para albergar a invita-
dos. A la entrada prin-
cipal se llega desde
el bello puente Niju-
bashi. En los alrededo-
res del palacio se pue-
de visitar el bello Jar-
din del Este, en el que
se levanta la torre del
homenaje del antiguo
castillo de Edo.

NIPPON BUDOKAN

Se levanté duran-
te las Olimpiadas del
afio 1964 como lugar
de demostraciones de
Judo y otras artes mar-
ciales. Es una enorme

estructura octogonal
con el tejado cubierto
de azulejos de bronce.
Aqui se celebran con-
ciertos y acontecimien-
tos deportivos.

TORRE DE TOKYO

Uno de los sitios
emblemdticos de la
capital es la Torre de
Tokyo, una estructu-
ra de acero de 330
metros de altura y des-
de la que se pueden
obtener las mejores
panordmicas de la ciu-
dad. En los pisos bajos
de la Torre se han ins-
talado un acuario y el
Museo Moderno de la
Ciencia.

PUERTO DE TOKIO

Puerto comercial de
fama internacional que
se desarrolla alrede-
dor de la desemboca-
dura del rio Sumida.
Su rdpido crecimien-
to provocé la creacion
de grandes ddrsenas.
Desde el puerto par-
ten las embarcaciones
hacia la isla de Oga-
sawara y las Siete Islas
Izu. El puerto alberga



un museo de la ciencia
marina con una estruc-
tura en forma de barco.
El museo abre de 10:00
a 17:00 horas.

RIO SUMIDA

Este rio nace de las
montafias Chichibu, al
oeste de la Regidén de
Saitama. 28 puentes
lo salvan, 13 de ellos
con estructura similar.
El puente Azumabas-
hi es el punto de parti-
da si se desea viajar en
embarcacién por el rio.

JARDIN DE KIYOSUMI
Fue restaurado en el
afio 1878 por orden del
Baron Iwasaki. El inte-
rior del parque alberga
un pequefio estanque
en el que habitan unos
10.000 peces carpa. El
jardin estd rodeado de
paisajes con rocas trai-
das de diferentes luga-
res del pais.

JARDIN DE LOS
LIRIOS (MIZUMOTO)
Este jardin presen-
ta en el mes de junio
un aspecto maravillo-
so. Se encuentra sur-
cado por cascadas,
estanques y un arro-
yo, en cuyo nacimien-
to se halla una fuen-
te de agua fresca, y

todo rodeado de vege-
tacién, en concreto de
lirios.

JARDIN DEL
SANTUARIO MELJI
(JINGU- GAIN)

Los jardines exterio-
res del Santuario Mei-
ji se crearon en el afio
1915 en Harajuku. En
la actualidad es una
extensa zona de espar-
cimiento que ofrece la
posibilidad de practi-
car deportes y asistir a
espectdculos cultura-
les. Algunas de sus ins-
talaciones deportivas
son: un estadio de rug-
by, un estadio de beis-
bol, un gimnasio y una
piscina cubierta. Tam-
bién acoge una galeria
de pintura.

JARDIN DEL ESTE
(HIGASHI GYOEN)

El jardin se halla en
las inmediaciones del
Palacio Imperial. En él
se conservan los restos
de la torre del homena-
je del Castillo de Edo,
que fue construido en
el siglo XVII. La entra-
da es gratuita.

JARDIN KOISHIKAWA
KORAKUEN

El parque tiene un
puente en forma de
“media luna”. Desde
el siglo XVII ha sido
reacondicionado por
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shogunes. En su origen
formaba parte de los
terrenos de la mansién
de la familia Mito, una
de las tres mds pode-
rosas ramas de la fami-
lia Tokugawa, directa-
mente relacionada con
el Shogun. Los jardi-
nes son el tipico ejem-
plo de jardin feudal
del periodo Edo. El jar-
din botdnico de Kois-
hikawa cuenta con mds
de 1500 especies de
plantas, de las cuales
500 son especies tropi-
cales y plantas subtro-
picales.

JARDIN NACIONAL
DE SHINJUKU GYOEN

La Familia Real utiliza-
ba este parque para
celebrar fiestas. La
Familia Real dond el
Parque a la ciudad y
fue abierto al publico
en el afio 1949. Ofrece
un maravilloso espec-
tdculo de color cuando
los cerezos florecen en
primavera y los crisan-
temos en otofio. Es uno
de los mejores luga-
res de esparcimiento
de la ciudad. Cuenta
con un bello jardin de
estilo francés disefia-
do por el profesor Hen-
ri Martine, de la Escue-
la de Versalles, y un
pequefio invernadero
con plantas tropicales.
También es el escena-
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rio de los funerales de
la Familia Real.

PARQUE ASUKAYAMA

¥

Precioso parque pobla-
do de cerezos que ofre-
cen una espectacu-
lar visién en primave-
ra. Cuando los cerezos
dejan caer sus hojas,
las azaleas del par-
que muestran todo su
esplendor, por lo que
el parque siempre estd
florido.

PARQUE
CHIDORIGAFUCHI

El parque es famo-
SO por sus cerezos. Al
suroeste del parque se
encuentra el Cemente-
rio Nacional para los
Soldados Descono-
cidos de la Segunda
Guerra Mundial.

PARQUE DE HIBIYA

En su aspecto se apre-
cian la fusién de los
estilos occidental y
japonés. El parque
muestra abundante
vegetaciéon y numero-
sas flores. La entrada
al parque es gratuita.
Fue abierto al publico
en el afio 1903.

PARQUE RIKUGIEN

El parque de Rikugien
es una de las joyas de
arte aristocrdtico del
siglo XVIII. Fue creado
por Yanagisawa Yos-
hiyasu y fue restaura-
do tiempo después por
el fundador del gru-
po Mitsubishi, lwasa-
ki Yataro. Estd cerca-
do por altos muros y
recrea famosas esce-
nas de la literatura
japonesa y china. Fue
donado a la ciudad
de Tokyo y abierto al
publico en el afio 1938.

PARQUE UENO

Inaugurado en el afio
de 1873 fue el primer
parque publico de Tok-
yo. Un paseo por esta
zona es imprescindible
sobre todo para disfru-
tar de los espectdcu-
los callejeros y obser-
var cémo se divierten
los capitalinos. Aqui se
encuentra la Estatua
de Takamori Saigo y
el Museo Nacional de
Tokyo. La entrada al
parque es gratuita.

PARQUE
TETSUGAKUDO

Se cred en el afio 1906
por el filésofo Inoue
Enryo como un templo
de cultivacién espiri-
tual. Fue donado a la
ciudad de Tokio en el
afio 1944. En su inte-
rior alberga varios edi-
ficios, entre los que se
encuentra el Rokken-
dai, dedicado a seis
sabios del Japdn, India
y China, y también el
Shiseido, un peque-
fio templo dedicado a
Confucio, Sécrates y
Kant.

KABUKIZA

Se encuentra sobre
la estacion de Higas-
hi-Ginza. El teatro fue
inaugurado en el afio
1889 para albergar
espectdculos de Kabu-
ki. El edificio actual
data de 1924 aunque
fue reconstruido en el
afio 1951. Presenta dos
funciones diarias en
las que con frecuencia
se representan actua-
ciones de Kabuki.

SHIMBASHI EMBUJO
e construyd en el afio
1925 como local de
ensayo de la geis-
ha Shimbashi. En la
actualidad es un popu-
lar teatro dedicado a



representaciones dra-
mdticas. Aqui se cele-
bra el Azuma Odori, un
recital de danza geisha
en primavera y otofio.

TEATRQ NACIONAL
DE JAPON

Ofrece varias veces
al afio actuaciones de
kabuki. Se fundé en el
aflo 1966 para promo-
cionar y preservar la
tradiciéon artistica del
Japén.

TEATRO TEIKOKU

El teatro Teikoku estd
equipado con las ulti-
mas tecnologias esce-
nogrdficas y presenta
todo tipo de espectd-
culos musicales y tea-
trales. Fue inaugura-
do enelafio 1911y des-
de entonces han sido
muchas las obras dra-
mdticas que se han
representado sobre su
escenario. El edificio
actual fue reconstruido
en el afio 1966.

PARQUES TEMATICOS

DISNEYLAND TOKYO

Para los mds peque-
flos y también para
los mayores, la capi-
tal cuenta con Disne-

yland Tokyo, una répli-
ca del centro de diver-
siones de Los Angeles
con todos los juegos.
Fue inaugurado en el
aflo 1983 y estd divi-
dido en cinco grandes
dreas temdticas con
sus propios espectd-
culos. Todos los afios
este parque recibe a
numerosos visitantes
no sélo del Japén sino
de también de otros
paises cercanos.

ZOO UENO

Fue el primer zoo que
se cred en Japédn. Se
fundé en el afio 1882 y
alberga mds de 10.000
animales de 900 espe-
cies diferentes proce-
dentes de todo el mun-
do. Este tipo de Parque
es muy popular entre
los japoneses por
albergar osos pandas.

PLANETARIO GOTO

El planetario cuenta
con una cupula de 20
metros desde la cual
se puede observar el
cielo estrellado. Se
encuentra cerca de la
estacion Shibuya.

DISTRITO DE
AKIHABARA
Para quienes desean
hacer compras de
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electrénica, nada
mejor que acercar-
se a este distrito, don-
de hay cientos de esta-
blecimientos y gran-
des almacenes con las
ultimas novedades. Es
recomendable compa-
rar precios y preguntar
por los descuentos, ya
que la competencia es
feroz.

TAKESHITA-DORI

Ubicada entre la esta-
cién de Harajuku y la
avenida Meiji. Es una
estrecha calle plagada
de boutiques de moda.

MERCADO DE
AMEYOKO

Se trata de una zona
comercial ubicada
entre las estaciones de
Ueno y Okachimachi.
Aqui abundan las tien-
das de comestibles. En
otra época fue el mer-
cado negro mds impor-
tante de Tokio.

DISTRITO DE
HARAJUKU

Concentra estableci-
mientos de ropa para
la gente mds joven.Si
lo que se desea adqui-
rir es artesania tra-
dicional, existen una
serie de tiendas en las
que se venden desde
abanicos, cerdmica,
kimonos, articulos de
bambd hasta produc-
tos de papel y lacados.
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Algunas de estas tien-
das cuentan con una
ventanilla de informa-
cién para extranjeros
y un servicio de empa-
que. La calle Nakamise
Dori en Asakusa estd
repleta de puestos
en los que se pueden
adquirir desde zapatos
de madera hasta hor-
quillas y adornos del
pelo que utilizan las
geishas.

Nikko a dos horas
de Tokyo, direccién
noroeste no es sola-
mente una de las excur-
siones mds solicitadas,
sino que es, tal vez,
uno de los sitios mds
interesantes de Japén.
Famoso por sus bellas
joyas arquitecténicas
y por sus impresionan-
tes entornos naturales,
Nikko cautiva a quien
lo descubre. La histo-
ria de Nikko se remon-
ta al siglo VIl cuando
un monje budista esta-
blecié una pequefia
ermita en la zona. En
el siglo XVII el shogun
Tokugawa leyasu deci-
dié construir su mauso-
leo en Nikko, pero fue

MERCADO DEL

PESCADO DE TSUKUJI
A cinco minutos a pie
de la estacion deTsu-
kiji. Abre a las 5:00 de
la mafiana. Cierra los
domingos y festivos. En
él se pueden ver diaria-
mente las subastas de
pescado. En los alre-
dedores del mercado
se levantan numerosos
restaurantes especiali-
zados en sushi.

su nieto quien llevé a
cabo la construccion.
El trabajo que se apre-
cia en el santuario es
considerado como la
esencia del arte japo-
nés: tallas, de anima-
les, seres mitologicos,
paredes decoradas
y trabajos de made-
ra lacada son algunos
de los elementos que
componen esta hermo-
sa obra.

PUENTE SHIN-KYO
SAGRADO

El Puente sagrado,
totalmente lacado de
rojo, forma un gracio-

MERCADO AL POR
MAYOR DE TOKIO
Aqui se venden todo
tipo de frutos del mar,
carne, huevos, vegeta-
les y frutas. Estd con-
siderado como uno
de los mercados mds
grandes del mundo.

so arco sobre el rio
Daiya. Su refinamiento
contrasta con la natu-
raleza salvaje de la
garganta. La leyenda
cuenta que el ermitafio
que dio origen a Nikko
atravesé el rio a lomos
de dos serpientes,
representadas hoy en
dia por el puente. En la
época feudal, sélo el
emperador tenia dere-
cho a cruzar el puente.
Lleva a un parque de
16.000 cedros situado
cerca de Toshogu.

AVENIDA DE LOS
CEDROS

Conduce hasta el San-
tuario de Toshogu.



CASCADAS KEGON

Las cascadas mds
famosas de Japédn
estdn a 5 minutos a pie
de la parada de auto-
bus Chuzenji Onsen.
Un ascensor permite el
acceso a la cima de las
cascadas (530 yenes).

JARDIN BOTANICO
DE NIKKO

<

Cuenta con més
20.000 variedades
de especies de flora.
Muy cerca se encuen-
tra el Museo, que exhi-
be numerosos objetos
de la cultura y de la
naturaleza del Parque
Nacional.

LAGO CHUZENUJI

El lago Chuzenji
estd particularmente
espléndido a principios
de mayo con sus cere-
zos en flor y en octu-
bre, rodeado de drbo-
les de follaje resplan-
deciente. Un barco une
el embarcadero de
Fune-no-eki (5 minu-
tos a pie desde la para-
da de autobus Chuzen-
ji Onsen) a Shobugaha-
ma en 20 minutos.

PLAYA DE
SHOBUGAHAMA
Para quienes deseen
acampar y darse un
bafio, el mejor lugar
es la orilla del lago, en

la tranquila Playa de
Shobugahama.

SANTUARIO DE
FUTARA-SAN-JINJYA
Fundado en el 767, se
trata del complejo reli-
gioso mds antiguo del
lugar. Incluye 23 edifi-
cios catalogados como
importantes bienes cul-
turales. Estd dedicado
a la Montafia Nantai.

PUERTA YOMEIMON

Esta monumental puer-
ta estd lujosamen-
te decorada y mar-
ca el acceso principal
al santuario Toshogu.
Estd considerado como
Tesoro nacional.

TEMPLO RINNO-JI

Fundado en el 766 por
el monje budista res-
ponsable de Nikko,
este templo es un
remanso de paz en el
corazén de las mon-
tafias. Es célebre por
su gran salén sam-
butsudo que alberga
tres estatuas gigantes-
cas de la diosa Kan-
non, Amida y Bato Kan-
non. A un costado se
encuentra el Sorinto,
un pilar de bronce con
mds de diez mil vola-
menes de sutras, sin
olvidar su bello jardin.
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SANTUARIO DE
TOSHO-GU

El Santuario de Tos-
hogu, presidido por
una monumental puer-
ta o torii, es una de las
construcciones mds
bellas de Japén, en
donde se percibe la
influencia de los esti-
los sintoista y budis-
ta. Es uno de los san-
tuarios Toshogu mds
famosos, dedicado a
Tokugawa leyasu, fun-
dador de Tokugawa
Shogunate. Data del
afio 1651 y fue redeco-
rado por el tercer Sho-
gun, lemitsu. Un magni-
fico edificio adornado
con oro. Antes de cru-
zar el Torii Omote-mon
se encuentra la Pago-
da de Cinco Pisos, con
35 metros de altura,
lacada en oro y color
rojo con puertas en
negro. Construida en
el afio 1639 es una de
las mejores obras que
representan la arqui-
tectura del periodo
Edo. Una vez cruzada
la puerta, a la derecha,
se localiza Sanjinko o
las Tres Casas Sagra-
das y a la izquierda, el
Shinkyusha o Establo
Sagrado, en cuyo din-
tel se encuentran los
tres famosos monos
que predican con sus
posturas: “no oigas el
mal, no digas el mal y
no veas el mal”. Conti-
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nuando por el camino
principal se halla una
fuente de agua de gra-
nito y después, la Puer-
ta de Yomei-mon, que
a pesar de ser peque-
fila es una de las cons-
trucciones mds com-
plejas por sus profusos
relieves.

KYOTO

Kyoto fue la capital de
Japén durante mds de
1.000 afios y en ese
tiempo se convirtié en
el centro del arte, la
cultura y la religion del
pais. Localizada a 513
kildbmetros de Tokyo y
a 43 kilédmetros de Osa-
ka y con una poblacién
de 1.430.000 habitan-
tes, Kyoto es uno de
los destinos que deben
ser visitados por obli-
gacioén.

Kyoto ha sabido con-
servar sus tradicio-
nes y sus antiguas
construcciones que
se levantan orgullo-
sas entre las recientes
luces de neén. Podria-
mos dedicar pdginas
y pdginas para narrar
sus bellezas, para des-
cribir los mds de 2.000

SANTUARIO TAIYUIN-
BYO O MAUSOLEO DE
DAIYUIN

De menor tamafio que
el Santuario de Tosho-
gu, resulta mds extra-
vagante e interesan-
te. ElL mausoleo Tai-
yuin o Taiyuinbyo, con-
sagrado a lemitsu, el

templos y santuarios o
para escribir sobre sus
jardines. La unica for-
ma de enamorarse de
esta ciudad es descu-
brirla con los propios
0jos.

A diferencia de Tok-
yo, Kyoto conserva su
trazado cuadricular
influencia china por lo
que es muy fdcil llegar
a los sitios de interés.

SANTUARIOS

SANTUARIO FUSHIMI-
INARI TAISHA

El Santuario Fushi-
mi-Inari es uno de los
santuarios sintoistas
mds famosos del pais.
Llama sobre todo la
atencién la presencia
de innumerables torii

tercer shogun Toku-
gawa, siempre mos-
tré un gran respeto por
leyasu. Por esta razén
se construyd el mau-
soleo cerca del santua-
rio Toshogu, rindiendo
homenaje a la arqui-
tectura de este dltimo.

pequefios (tipo de por-
tico), regalados por los
fieles. Se alzan en la
colina, formando un
tinel de 4 km de largo.
Santuario Heian Jingu

El Santuario Heian Jin-
gu fue erigido en 1895
para conmemorar el
undécimo aniversario
de la fundacién de la
antigua capital. Repro-
duce a pequefia escala
el primer palacio impe-
rial construido en 794.
Sus jardines y paseos
son famosos por sus
cerezos en abril y sus
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lirios y lotos a comien-
zos del verano. EL 22
de octubre aqui termi-
na el Jidai Matsuri o
Festival de las épocas
pasadas.

SANTUARIO YASAKA-
JINJA

El Santuario Yasaka
Jinja, en el corazén del
barrio del entreteni-
miento de Gion, fue el
origen en 869 del fes-
tival de Gion y es su
punto de partida cada
verano. La sala princi-
pal dio su nombre al
estilo arquitecténico
Gion-zukuri. El santua-
rio se encuentra fren-
te al parque Maruya-
ma Koen.

TEMPLO BYODO-IN

Cuenta con una curio-
sa construccion en for-
ma de ave Fénix que
alberga la estatua de
Amida del siglo XI.

TEMPLO CHION-IN
Aqui se encuentra el
torii mds grande del
pais.

TEMPLO DAIKAKUJI

Esta antigua villa
imperial fue un cen-
tro importante para
el desarrollo cultural,
politico y religioso del
pais. Los edificios se
elevan al borde de un
gran estanque, el lago

artificial mds antiguo
de Japén, donde des-
de siempre se organi-
zan fiestas en honor a
la luna llena. Actual-

mente, se presta un
servicio especial para
la luna llena de oto-
fo. El parque es famo-
SO por sus cerezos y
albaricoqueros; una de
las principales escue-
las de ikebana se aso-
cia con el templo. Por
altimo, también abun-
dan los tesoros artisti-
cos: pinturas, escultu-
ras, caligrafia, etc.

TEMPLO GINKAKU-
JI (PABELLON DE
PLATA)

ElL Templo Ginkaku-
ji o “Pabellén de Pla-
ta”, Ginkakuji-mae, fue
construido en 1489
para servir de villa
al shogun Ashikaga
Yoshimasa, quien qui-
so cubrirlo con hojas
de plata. Deseo no
cumplido, se transfor-
mé en un templo budis-
ta tras su muerte. Este

pabelléon estd catalo-
gado Tesoro Nacional.
Su jardin es un bello
ejemplo de Karesan-
sui (jardin de piedras).
Al pabellén se puede
acceder por el Paseo
de los Filésofos.

TEMPLO KINKAKU-JI
(PABELLON DE ORO)

El Templo Kinkakuji o
“Pabellén de Oro”, uno
de los sitios mds famo-
sos de Japdn, fue ori-
ginalmente la villa de
descanso de un sho-
gun Ashikaga, el gene-
ralisimo de la épo-
ca Muromachi (1336-
1573). A su muerte, se
transformé en un tem-
plo. Se trata de una
construccién de tres
plantas, un maravi-
lloso pabellén recu-
bierto de hojas de oro,
coronada por un ave
Fénix, siendo una per-
fecta réplica del edifi-
cio original destruido
en 1950 y reconstrui-
do en 1955 (este acon-
tecimiento fue el tema
de la novela El Pabe-
llbn de Oro de Yukio
Mishima). EL Pabellén
se refleja bellamente
en las aguas del estan-
que que lo rodea.

TEMPLO HIGASHI-
HONGANUJI

ElL Templo Higashi-
Honganji es el edificio



de madera mds gran-
de de la ciudad. Este
templo fue construido
en 1602 bajo el patro-
nato del shogunato
Tokugawa. Los edifi-
cios actuales datan de
1895.

TEMPLO GIO-JI

Este remanso de tran-

quilidad se encuentra
en un jardin de exube-
rantes musgos y drbo-
les grandes, ofrecien-
do en otofio un sor-
prendente contraste
entre los rojos brillan-
tes y los verdes pro-
fundos. Su nombre se
debe a Gio, una bailari-
na que, tras un apasio-
nado romance con el
comandante del clan
Heike, se retir6 al tem-
plo para convertirse en
monja.

TEMPLO HOSEN-IN

Este templo es famo-
so por el techo del
pasillo que conduce
a la biblioteca, llama-
do chitenjo o “techo de
sangre”. Por su parte,
el jardin acoge un pino
con una antigiiedad de
700 afios, que tiene la
forma del monte Oumi-
fuji y su suikinkutsu,
adorno de jardin llama-
do “arpa de agua” por
la musica que produce.

TEMPLO KIYOMIZU-
DERA

Fundado a finales
del siglo VIII, el tem-
plo Kiyomizudera estd
situado a los pies de
la colina de Higashi-
yama. El edificio princi-
pal, declarado Tesoro
Nacional, fue recons-
truido en 1633 por el
shogunato Tokugawa.
Su terraza de made-
ra, sostenida por 139
enormes pilotes de 15
metros de altura, domi-
na un barranco y ofre-
ce una magnifica pano-
rdmica de la ciudad.

TEMPLO KORYUJI

= il

El Templo Koryuji,
situado al sur del pue-
blo del cine es el tem-
plo mds antiguo de
Kyoto. Fue fundado en
el afio 603 y es famoso
por su tesoro, una esta-
tua de madera del bod-
hisattva Miroku Bosat-
su con sonrisa tranqui-
la, una hermosa pie-
za del siglo VIl regala-
da por el principe Sho-
toku Taishi. Ademds
del Reihoukan, o edifi-
cio principal, merece la
pena visitar el Keigu-

o TOURMUNDIAL
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in, un edificio octogo-
nal catalogado Tesoro
Nacional de clase 1.

TEMPLO NANSENUJI

El Templo Nansenji,
a 20 minutos a pie al
sudeste del Santuario
Heian, es famoso por
su gran puerta Sam-
mon, por las pinturas
de las puertas correde-
ras del edificio princi-
pal (obra de la Escuela
Kano en el siglo XVI),
y también por su jar-
din de piedras y are-
na blanca, uno de los
mejores ejemplos del
estilo Karesansui.

TEMPLO NISHI
HONGAN-JI

Cerca de la Estacién
de Tren se encuentra
el Templo Nishi Hon-
gan-ji, centro de la
secta budista Jyodo-
Shin-shu. Se compo-
ne de 5 edificios, qui-
zds los mejores ejem-
plos de la arquitectu-
ra del Periodo Azuchi-
Momayama, con talla-
dos de madera, pintu-
ra y profusa ornamen-
tacién. EL Templo Nishi-
Honganji se encontra-
ba en sus origenes en
Higashiyama, duran-
te su construccién en
1272, pero se trasladoé
a su ubicacién actual
en 1592. Este templo
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posee muchos Tesoros
Nacionales.

TEMPLO
SANJUSANGEN-DO

Célebre por la imagen
de madera de la diosa
de los mil brazos, con
once caras, declarada
Tesoro Nacional y las
mds de 1.000 figuras
pequefias de la misma
imagen, custodiadas
por 28 guardianes de
expresivos gestos.

TEMPLO RYOAN-JI

ElL Templo Ryoanji es
famoso por su jardin,
un ejemplo perfecto de
inspiracién Karesansui.
Quince rocas emergen
de un mar de arena
blanca. Su sencillez y
su pureza constituyen
la emanacion de los
principios del budismo
Zen. Fue fundado en
el 1450 por la escuela
Zen Rinzai.

TEMPLO SANZEN-IN

Este templo es mere-
cidamente famoso por
su gran jardin: un anti-
guo templo de made-
ra se eleva por encima
de un mar inmévil de
espuma verde, rodea-
do de altos cedros y
rocas. El jardin estd en
todo su apogeo en oto-
flo, con sus brillantes

colores, pero las bellas
estatuas del templo
merecen una visita en
cualquier época del
afio.

TEMPLO TO-JI

El Templo Toji fue eri-
gido en el afio 796. La
mayoria de los edifi-
cios fueron destruidos
por incendios y recons-
truidos posteriormen-
te; todavia poseen una
coleccién de obras de
arte, Tesoros Naciona-
les. La pagoda de cin-
co plantas de 57 m de
altura, reconstruida en
1644, es la mds alta
de Japdn. ElL dia 21 de
cada mes en el recinto
del templo se celebra
un mercadillo.

TEMPLO TENRYU-JI

Construido en el siglo
XIV, el Templo Tenryuji
es conocido sobre todo
por su jardin del siglo
XV. Disefiado para cal-
mar el espiritu, segdn
los principios del Zen,
en el centro tiene un
estanque alrededor
del cual hay diferentes
especies de drboles y
rocas que reproducen
un paisaje natural. Las
colinas de Arashiyama,
al fondo, parecen asi
ser una prolongacién
del jardin. Esta estruc-
tura supuso una ins-
piracién para muchos
famosos jardines mds

adelante. Este templo,
declarado Patrimonio
de la Humanidad de la
Unesco, es el templo
principal de la escuela
Rinzai del budismo zen.
Aqui se puede disfrutar
de la cocina zen vege-
tariana (reserva indis-
pensable).

MUSEO NACIONAL
DE KYOTO

El Museo Nacional de
Kyoto fue construido
en 1897. El museo estd
dividido en tres depar-
tamentos: arqueolo-
gia, bellas artes (escul-
tura, pintura y caligra-
fia) y artesania (alfa-
reria, textiles, lacas,
objetos de metal). En
las 17 salas se reparten
cerca de 10.000 obje-
tos preciosos y poco
comunes, de gran valor
artistico e histérico.

MUSEO DE ARTE
MODERNO

Cuenta con las dltimas
novedades de cerdmi-
ca y pintura.

MUSEO MUNICIPAL
DE LA INDUSTRIA
TRADICIONAL DE
KYOTO

Conocido como Kyo-
ro-shi Dento Sangyo



Kaikan, el museo ofre-
ce la mejor forma de
acercarse a las arte-
sanias de Kyoto papel,
porcelana, etc.

MUSEO DE KYOTO
Exposicién en fotogra-
fias y videos de la his-
toria de la ciudad.

MUSEO NACIONAL
DE ARTE MODERNO
Escultura y pintura de
diferentes artistas.

LUGARES DE INTERES

BARRIO DE OHARA

A pie del Monte Hiei,
al norte de Kyoto, en
el barrio de Ohara, se
pueden visitar hermo-
sos templos, los mds
famosos son el San-
zen-in y el Jakko-in, en
un ambiente al mismo
tiempo rural y refinado.
Aqui puede que se cru-
ce con algun oharame,
los vendedores ambu-
lantes del barrio vesti-
dos con un traje espe-
cial.

CASTILLO DE NIJO-JO

T

Data de 1603 y fue la
primera residencia del
shogun Tokugawa,
durante sus estancias
en Kyoto. Constitu-
ye el reflejo del poder
de estos shogun, que

gobernaron Japédn
durante mds de 200
afios. En él podemos
encontrar varios jardi-
nes preciosos, y en el
interior del castillo pro-
piamente dicho, hay
muchas obras de arte,
entre ellas destacan
los paneles pintados
de la sala principal,
sus salas con deco-
radas con mamparas,
suelos de madera que
crujen en cada pisada
para advertir de la pre-
sencia de los extrafios,
todo ello, en medio de
encantadores jardines
bien trabajados como
el de Ninomaru.

DISTRITO DE GION

Cuando se habla de
Kyoto, a menudo viene
a la mente el barrio de
Gion. En las calles con
casas que evocan la
perfeccién de la arqui-
tectura del antiguo
Japén, por las que se
pasean las elegantes
maiko (aprendices de
geisha), disfrutard de
un ambiente Unico. En
este lugar hay también
muchas tiendas que
venden objetos tradi-
cionales tipicos de la
artesania de la ciudad.
Es famoso por su entre-
tenimiento y por ser el
distrito de las geishas.

o TOURMUNDIAL
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GION CORNER Y
PONTOCHO

Para quienes gusten de
algin espectdculo tra-
dicional el mejor lugar
es Gion Corner. Este
teatro ofrece una o dos
veces al dia represen-
taciones de una hora
para descubrir el arte
y los espectdculos tra-
dicionales japoneses.
Aqui se dan a conocer,
acompafiados de un
comentario en inglés,
la ceremonia del té, el
arreglo floral, la musi-
ca de la corte gagaku,
el bunraku (teatro de
marionetas), la come-
dia cldsica kyogen, la
danza tradicional kyo-
ma y el arpa koto. Muy
cerca se encuentra la
angosta calle de Pon-
tocho donde abundan
las casas de las geis-
has, pero dificilmente
podrd acceder a una
de ellas.

PALACIO IMPERIAL

Atencién: debe hacer

una reserva, presen-
tando su pasaporte, 20
minutos antes de las
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visitas guiadas de las
10:00 0 14:00 horas. Se
encuentra en el centro
de la ciudad. Original-
mente fue construido
en el afio 794, pero el
actual es una recons-
truccion del afio 1855.
Destaca por su simpli-
cidad y entre las salas
mds bellas estd la de
Shishinden, Seiryoden
y Kogosho.

SAGA-ARASHIYAMA

Durante el periodo
Heian (794-1192), Aras-
hiyama era el desti-
no favorito para los
paseos de la cor-
te imperial. El paisa-
je adn conserva vesti-
gios de aquella época
y aun en la actualidad,
es posible pasear por
un bosque de bambd,
admirar los cerezos en

Con una poblacién de
2.8 millones de habi-
tantes, Osaka es la
segunda ciudad en
importancia en cuanto
a economia y, dada su
cercania a Kyoto a 40

flor en primavera o los
arces rojos en otofio,
participar en la fies-
ta de la luna llena, etc.
Para emociones fuer-
tes, también es posible
navegar por las rdpi-
das aguas del rio Hozu.

CASA DE KAWAI
KANJIRO

Aqui estdn expues-
tas las obras de Kawai
Kanjiro, alfarero mun-
dialmente famoso.
También se puede
ver su taller, asi como
magnificos objetos que
utilizé durante su vida.

RAKUSHISHA

Esta ermita de arci-
lla y paja es la meca
del haiku, la poesia
tradicional japonesa.
Aqui vivié Mukai Kyo-
rai, primer discipulo

minutos es una buena
alternativa, para quie-
nes no piensan visitar
Tokyo, de tener un con-
tacto con el Japén mds
moderno. Osaka goza
de buena fama por

del gran poeta Basho,
quien ademds vivié en
este lugar que le inspi-
ré algunos de sus poe-
mas mds famosos.

PASEO DE LOS
FILOSOFOS

Se trata de un camino
bordeado de cerezos,
arces y sauces por el
que transitaban en la
antigiedad los sabios
pensadores.

VILLA IMPERIAL
KATSURA RIKYU

Es uno de los mejores
ejemplos de la arqui-
tectura japonesa. Las
visitas duran aproxima-
damente 40 minutos y
comienzan a partir de
las 10.00 horas. hasta
las 14.00 horas.

su gastronomia, por
su Castillo de Osaka,
por sus impresionan-
tes dimensiones y por
ser uno de los mejores
sitios del espectdculo
de titeres Banraku.



MONTE KOYA-SAN

Si dispone de tiem-
po, le recomendamos
la excursién al Mon-
te Koya-san, centro de
la secta budista Shin-
gon, donde encontra-
rd numerosos templos
de madera en medio
de bosques habitados
por tranquilos monjes,
cipreses milenarios y
una niebla matinal que
envuelve todo.

TEMPLO SHITENNOJI

Fundado por el prin-
cipe Shotoku en 593,
es el templo budista
mds antiguo de Japén.
Cuando el Budismo lle-
g6 a Japodn, el princi-
pe y su clan adopta-
ron inmediatamente la
nueva religiéon, que fue
tomada como pretex-
to en una guerra con-
tra el clan Monobe. EL
templo fue construido
para proteger las esta-
tuas esculpidas por el
principe Shotoku mien-
tras rezaba por su vic-
toria. El plano actual
es el del periodo de
Asuka, pero, debido
a los repetidos incen-
dios, los edificios mds
antiguos datan del
siglo XVII.

SANTUARIO
TSUYUTEN O
OHATSU TENJIN

La cortesana Ohatsu y
amante Tokubei se sui-
cidaron aqui, la histo-
ria es la fuente de una
famosa obra de tea-
tro. Los amantes vie-
nen aqui a depositar
sus ruegos. Ademds,
se celebra un mercadi-
llo el 1° y el 3° viernes
de cada mes.

SANTUARIO
TENMANGU
También conocido
con el nombre de Ten-
jin-san, este santua-
rio sintoista fue funda-
do en 949, en honor de
Michizane Suguwara,
un estudioso especia-
lista en literatura chi-
na. Cada afio, el 24 y
el 25 de julio, se cele-
bra el festival Tenjin, el
mayor y principal festi-
val de Osaka.

CENTRO DE CIENCIA
Y TECNOLOGIA
Recorrido sobre los
diferentes avances de
la ciencia, a través de
sencillos ejemplos y
magquetas.

MUSEO DE HISTORIA
El piso 10 es una repro-
duccién parcial del
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Palacio de Naniwano-
miya, del periodo
Nara, siglo VII. Los
otros pisos son una
introducciéon a los casi
1.500 afios de historia
de Osaka con repro-
ducciones a tamafio
real, maquetas, exposi-
ciones de objetos, pro-
yecciones de video.

MUSEO DE LA
MONEDA

Se muestran mds de
4.000 objetos histo-
ricos: documentos,
monedas, etc. Durante
la estacién de los cere-
zos en flor, se abre al
publico una parte del
jardin.

MUSEO DE
CERAMICA ORIENTAL
(MOC)

Inaugurado en 1982 y
dotado gracias a gene-
rosas y valiosas dona-
ciones (contiene la
coleccién de Ataka,
con mds de 900 pie-
zas), el museo es hoy
en dia una referencia
mundial en materia de
cerdmica japonesa,
coreana, china y viet-
namita. Alberga mds
de 2.000 piezas, inclu-
yendo varios tesoros
nacionales.

MUSEO MUNICIPAL
Mds de 8.000 pintu-
ras, esculturas y obras
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de artes decorativas
japonesas y chinas se
exponen en este lugar.
Muchas de ellos estdn
clasificados como
Tesoro nacional o bie-
nes culturales impor-
tantes.

MUSEO DEL
TRANSPORTE
Exposicién sobre las
Gltimas novedades del
transporte en Japén.
Maquetas de los “tre-
nes bala”.

MUSEO NACIONAL
DE BELLAS ARTES
(NMAO)

Desde 2004, las colec-
ciones se guardan en
un edificio disefiado
por Cesar Pelli, con for-
ma de criatura acud-
tica de vidrio y acero
que ondea sobre laisla
de Nakanoshima.

LUGARES DE INTERES

AMERICA-MURA

Las pinturas murales y
las estatuas gigantes
son la marca de este
barrio, donde los jove-
nes van buscando las
Gltimas tendencias en
tiendas de importa-
cién, de segunda mano

y mercadillos. La zona
es también conocida
por una de las espe-
cialidades de Osaka,
el tako-yaki, peque-
flos bufiuelos de pulpo
que se mordisquean en
pequefios puestos.

CASTILLO DE OSAKA

El Castillo de Osaka
fue construido a fina-
les del siglo XVI por
Toyotomi Hideyoshi, el
sefior de la guerra que
mantuvo al pais bajo
su yugo. Quemado y
reconstruido en mul-
tiples ocasiones, este
castillo se levanta en
el centro de un gran
parque de 6 hectdreas,
lugar que los habitan-
tes de la ciudad eli-
gen para pasear sobre
todo en primavera, la
estacion de los cerezos
en flor.

CRYSTA NAGAHORI
Esta galeria comercial
subterrdnea se extien-
de por la estacién de
metro Yotsubashi en
Nagahoribashi, pasan-
do por la de Shinsai-
bashi. Y por su techo,
corre un rio.

BAHIA DE OSAKA

El barrio de la bahia
de Osaka ha sido obje-
to de un desarrollo
reciente, dando cabida

a grandes complejos
de tiendas y restauran-
tes. Se convirtié en uno
de los lugares de sali-
da privilegiados por los
jovenes de la region.
De hecho, no faltan los
superlativos: el mayor
centro de venta direc-
ta de fdbrica de Japédn,
la noria mds alta del
mundo, el mayor acua-
rio del mundo, el lGnico
parque de atracciones
de los estudios Univer-
sal fuera de los Esta-
dos Unidos. Las atrac-
ciones no faltan en
este dindmico barrio.

KYOCERA DOME

Este estadio cubierto,
con forma de platillo
volante, alberga prin-
cipalmente partidos de
béisbol y conciertos.
También tiene nume-
rosas tiendas, cervece-
rias y una sala de jue-
gos en red. Visita guia-
da de 40 a 50 minutos
bajo reserva.

HEP FIVE / HEP
NAVIO

Hep Five, un centro
comercial muy apre-
ciado por los jévenes,
es sobre todo conoci-
do por su noria de 106
metros que se eleva
sobre su tejado. Des-
de alli, tenemos una
vista de la ciudad, del



puerto de Osaka y de
las montafias de lko-
ma. Hep Navio, su edi-
ficio gemelo, es un cen-
tro comercial tradicio-
nal con numerosos res-
taurantes.

MERCADO KUROMON
(KUROMON ICHIBA
Desde el periodo Tais-
ho (principios del siglo
XX), el mercado Kuro-
mon es conocido como
“la cocina de Osaka”.
Puestos de frutas, ver-
duras, pescado y otros
alimentos se suce-
den a lo largo de 580
metros.

DOTOMBORI

A orillas del canal
Dotombori, se encuen-
tra uno de los barrios
mds animados de la
ciudad, con numerosos
restaurantes, bares,
teatros de humoristas,
en una orgia de sefia-
les extravagantes y
neones gigantes.

NAKANOSHIMA

Sl L A3 -

Situada en la confluen-
cia de los rios Doji-
ma y Tosabori, la isla
de Nakanoshima es
el centro administra-
tivo, econémico y cul-
tural de Osaka. Aqui
se encuentra el par-
que de Nakanoshima,
un oasis de verdor en
este universo urbano,

y museos de dimension
internacional, como
el Museo de Cerdmi-
ca Oriental o el Museo
Nacional de Bellas
Artes de Osaka.

PARQUE
NAKANOSHIMA

En la isla que separa
los dos rios, se extien-
de el parque Nanano-
shima a lo largo de 3,5
kildbmetros. Durante la
primavera, 4.000 rosas
florecen alli.

ACUARIO DE OSAKA

Kaiyukan. Las atrac-
ciones mds apreciadas
son el tiburén ballena
y el pez luna.

MUSEO SUNTORY

Un complejo cultural
que incluye un museo
de arte, un cine IMAX,
tiendas y restaurantes.

PLAZA MERCADO DE
TEMPOZAN

En este edificio encon-
tramos numerosos res-
taurantes y tiendas,
asi como un mirador
desde el que se pue-
de disfrutar de una her-
mosa vista de la bahia
de Osaka, las monta-
fias Ikoma al este, el
puente Akashi Kaikyo
al oeste, el Aeropuer-
to Internacional de
Kansai al sur y el Mon-
te Rokko al norte. Muy
cerca, se encuentra la
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noria gigante de Tem-
pozan.

SHIN UMEDA CITY
Obra del arquitecto
Hiroshi Hara, este com-
plejo de edificios une
diferentes épocas, con
su galeria comercial
“estilo afios 20” en el
subsuelo, su Jardin flo-
tante en el piso 39, el
futurista Umeda Sky
Building, una platafor-
ma abierta que ofrece
una vista de 360°. Se
accede por un ascen-
sor exterior y por una
pasarela que da la
impresién de estar flo-
tando en el aire por
encima de la ciudad.

TORRE TSUTENKAKU

Construida siguiendo
el modelo de la Torre
Eiffel, es un simbolo de
Osaka. El observato-
rio de la parte superior
ofrece una hermosa
vista sobre la ciudad.
La Torre Tsutenkaku
es el centro del anima-
do y popular barrio de
Shinsekai y estd cerca
de Jan Jan Yokocho.

WORLD TRADE
CENTER (WTC)

Con sus 256 metros
de alto, la torre WTC
Cosmo tower es la
mds alta del oeste de
Japén. En la planta 55
hay un observatorio.
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TEATRO NACIONAL
DE BUNRAKU
Inaugurado en 1984,
este teatro es el con-
servatorio del bunraku,
un espectdculo tradi-
cional de marionetas
especifico de la regién
del Kansai. También se
llevan a cabo repre-
sentaciones de kabu-
ki, buyo (danza tradi-
cional), hogaku (musi-
ca tradicional) y otras
artes escénicas.

TEATRO
SHOCHIZUKA

El primer teatro cons-
truido “a la occidental”
en la ciudad fue el ori-

gen del renacimiento
kabuki en Osaka. Tam-
bién se representan
varios tipos de espec-
tdculos tradicionales.

PARQUESTEMATICOS

ESTUDIOS )
UNIVERSAL JAPON

El parque temdtico
sobre el cine, el Univer-
sal Studio de Osaka,
es el primero de este
tipo que se abre fuera
de los Estados Unidos.
Se divide en 9 zonas
y ofrece un total de 17
atracciones. Muy cer-
ca, un centro comer-

cial, el Universal City
Walk Osaka, ofrece
una gran abanico de
tiendas y restaurantes.

SPA WORLD

Un parque temdtico
de bafios y tratamien-
tos de spa Unico en su
tipo. 16 tipos de bafios
que representan a 11
paises.

ZOO DE TENNOJI

En el parque de Tennoji
se encuentra un zoolé-
gico con 300 especies
de animales, incluyen-
do koalas y pandas.

Con una poblacién
cercana a los 400 mil
habitantes y a 30 minu-
tos en tren de Kyoto,
Nara cuenta con un
buen nuimero de reli-
quias culturales, sien-
do el segundo destino
turistico en importan-
cia después de Kyoto.
Fue una antigua capi-
tal de Japén y fue tam-
bién cuna del arte, la
literatura y la cultura
japonesa, aunque la
industria también es
muy importante.

Los principales lugares
de atraccién para los

turistas se encuentran
alrededor de la esta-
cién de tren de Nara.

SANTUARIO DE
KASUGA

Se fundd en el 768 por
la familia Fujiwara.

Hasta el afio de 1863
se respetaron las nor-
mas sintoistas que
obligan a reconstruir
los santuarios cada 20
afios. Cconstruido en
768 y uno de los mds
famosos santuarios
sintoistas de Japén.
Los edificios lacados
en bermellén forman
un contraste llamativo
y lleno de estilo con la
vegetacion circundan-
te. 1.800 linternas de
piedra cubren las pare-
des del santuario y
un millar de ldmparas
metdlicas estdn sus-



pendidas de los ale-
ros de sus salas y que
se iluminan a media-
dos de agosto y a prin-
cipios de febrero.

TEMPLO KOFUKU-JI

Construido en el afio
710 llegd a contar con
mds de 175 edificios,
pero hoy casi todos
destruidos por incen-
dios, la Pagoda de cin-
co pisos del siglo XII,
que se refleja en las
aguas del estanque
Sarusawa, y la de tres
pisos del siglo XV.

TEMPLO HORYU-JI

Se fundd en el 607.
Fue aqui desde donde
se expandié el budis-
mo por todo el Japdn
y aun quedan cerca
de 40 edificios, sien-
do probablemente las
estructuras de made-
ra mds antiguas del
mundo. Se distingue el
Salén Principal, Kon-
do, que acoge piezas

EL Monte Koya (Koya-
san) es el centro del
Budismo Shingon, una
secta budista introduci-
da en Japdn en el 805

de incalculable valor
y la Pagoda que se
encuentra al frente y
que describe escenas
de la vida de Buda.

TEMPLO HOKKE-JI
Posee una pagoda del
siglo VIII.

TEMPLO HORIN-JI
Cuenta con una bella
imagen de Buda.

TEMPLO JIKO-IN
Posee habitaciones
para la ceremonia del
te.

TEMPLO TODAI-JI

La principal atraccién
de Nara es el Templo
Todai-ji, la construc-
cion de madera mds
grande del mundo
con 40 metros de alto
por 47 de largo, y que
guarda el Gran Buda
de Bronce de 16 metros
de altura, 120 kilogra-
mos de oro y 430 tone-
ladas de bronce.

TEMPLO TOSHODAI-JI
Sobresale aqui una
imagen lacada de
Birushana de 3 metros
de altura.

o

por Kobo Daishi (aka
Kukai), uno de los per-
sonajes mds relevan-
tes en la historia reli-
giosa del pais. Alber-
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MUSEO NACIONAL
DE NARA

Tiene una gran colec-
cién de arte budista
con piezas caracteristi-
cas de cada periodo de
su historia.

MUSEO DE ARTE
NEIRAKU

Exhibe colecciones
de bronce de China y
Corea.

SALON NACIONAL DE
LOS TESOROS
Contiene varias piezas
que se encontraban en
las antiguas construc-
ciones.

PARQUE DE NARA

El parque de Nara es
mds conocido como
“El Parque de los Cier-
vos”, ya que los mds de
1.000 ciervas y ciervos
pasean libremente.

ga mds de 100 templos
en una pequefia ciudad
en lo alto de la bosco-
sa montafia. Estd situa-
do en un valle rodea-
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JAPON / Monte Koyasan
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do de los ocho picos
de la montafia del mis-
mo nombre, junto al
pueblo de Koya. Koya-
san deriva de Kongo-
buji, nombre del tem-
plo mds importante
del lugar, que significa
“Templo de la Montafia
del Diamante”.

LUGARES DE INTERES

OKUNOIN

El mausoleo de Kukai,
rodeado por un inmen-
so cementerio, el mds
grande de Japon.

DANJOGARAN

El corazéon del monte
Koya.

KONGOBUJI

El templo mds impor-
tante del budismo
shingon, construido
en 1593 por Toyotomi
Hideyoshi y reconstrui-
do en 1861.

MICHI

Un sendero de 24 km
con un hito de piedra
cada 109 metros. Los
hitos se denominan
choisi y estédn nume-
rados. Conduce des-
de Jison-in, el templo
que indica la entrada
al monte Koya, has-
ta Danjogaran. Koya-
san es uno de los mejo-
res lugares para disfru-

tar de pasar una noche
en un templo. Cerca de
cincuenta templos fun-
cionan como shukubo,
donde se podrd degus-
tar la shojin ryori, la
cocina vegetariana de
los monjes y participar
en las oraciones de la
manana.

KONPON DAITO
Pagoda que de acuer-
do a la doctrina shin-
gon representa el pun-
to central de un man-
dala que cubre no solo
el monte Koya sino
todo el Japén.

KOYASAN CHOISHI-

TEMPLO KONGOBUJI
Kongobu-ji es el tem-
plo principal del budis-
mo Koyasan Shingon,
ubicado en el monte
Koyasan. Debe tener-
se en cuenta que, dado
que tradicionalmen-
te se considera que el
monte al completo es
el recinto de este tem-
plo, la mayoria de las
veces se incluyen en
su descripcién otros
complejos de la zona
como Danjo Garan o
alguno de los otros 117
templos o monumentos
del lugar. Su nombre
significa Templo de la
Montafia del Diamante
y forma parte del Patri-
monio de la Humani-
dad de la Unesco ins-
tituido en 2004 lla-

mado Sitios sagrados
y rutas de peregrina-
cién de los Montes Kii.
El lugar fue escogi-
do por el monje Kokai
a su regreso de China
como lugar de ense-
flanza para el budismo
Shingon. El edificio del
templo fue construi-
do en 1593 con el nom-
bre de Templo Seigan-
ji por Toyotomi Hideyo-
shi a la muerte de su
madre, fue reconstrui-
do en 1861 y recibié su
nombre actual en 1869.
Buena parte de las
habitaciones del tem-
plo contienen muchas
puertas correderas
hechas de pantallas de
papel (fusuma) decora-
das por el pintor Kano
Tanyu (1602-1764) y por
miembros de la escue-
la Kanu de Kyoto, entre
las que destacan la
primera, la habitacion
principal con sus pintu-
ras de grullas y cerca
de ésta las del Ciruelo
y el Sauce que reciben
sus nombres por los
dibujos en sus puertas.
Toyotomi Hidetsugu
se suicidd ritualmente
(seppuku) en la habi-
tacién del Sauce en
1595. El templo cuen-
ta con varias escue-
las y una universidad
budista en las cerca-
nias. | jardin de rocas
Banryutei, completado
en 1984 para conme-
morar el 1150 aniver-
sario del ascenso de
Kukai a la meditacién
eterna, es el mds gran-
de de Japén (2340 m2),
con 140 piedras de gra-
nito traidas de Shikoku



(lugar de nacimiento
de Kukai) y distribuidas
para aparentar que un
par de dragones sur-
gen de las nubes para
proteger el templo. ElL
templo también cuen-
ta con una lujosa sala
de audiencias llamada
Jodannoma en la que
sus paredes de puertas

correderas estdn bafia-
das en oro y el techo
estd decorado con flo-
res talladas. El jar-
din natural del templo,
creado en el periodo
Edo, contiene muchas
de las especies pro-
pias del monte. Entre
las flores destacan la
andromeda japonesa
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y los rododendros que
crecen alrededor del
estanque mientras que
entre los drboles estdn
representados los seis
drboles del Koyasan:
cedro japonés, falso
ciprés hinoki, pino rojo
japonés, tsuga, abe-
tos y koyamaki o pino
paraguas japonés.

Kobe es un importante
puerto, sobretodo para
pasajeros de cruce-
ros, siendo una ciudad
donde se percibe la
influencia de las comu-
nidades chinas asen-
tadas en el siglo XIX
y de las comunidades
europeas. Ademds de
su particular ambiente,
sus atracciones son el

el Museo Municipal, el
Barrio Chino, las islas
artificiales del Puerto
que se puede recorrer
en un delicioso vigje en
monorriel y de Rokko.

DISTRITO DE KITANO-
CHO

En este lugar abundan
las casas de arquitec-
tura extranjera.

MUSEO DE BELLAS
ARTES HAKUTSURU
Importantes pie-
zas entre las que se
encuentran 2 Tesoros
Nacionales.
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HONSHU CENTRAL

La regién central de la Isla de Honshu, cono-
cida como “Chubu”, se extiende entre Tokyo y
Kyoto y puede dividirse en tres zonas geogrd-
ficas: al norte, la costa del Mar del Este / Mar
de Japdn que se caracteriza por sus paisajes
escarpados, la zona central se distingue por
las espectaculares cadenas montafiosas cono-
cidas como los Alpes Japoneses y la zona sur
que sufre una alta concentracion urbana.
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A tres horas por el tren
expreso desde Nago-
ya u Osaka, Kana-
zawa es la tercera ciu-
dad en importancia de
la Regién de Hokuru-
ki que se extiende a lo
largo de la costa del
Mar del Este / Mar de
Japén. Fue una ciudad
fortaleza en la antiglie-
dad y hoy en dia aun
conserva el ambien-
te de aquella época.
Durante la Segunda
Guerra Mundial y gra-
cias a la ausencia de
objetivos militares, la
ciudad se salvo de los
bombardeos, razén por
la que ha preservado
numerosas construc-
ciones de interés. La
ciudad es cruzada por
dos rios:el Asano y el
Sai. Kanazawa colinda
con el mar de Japén,
estd bordeada por los
Alpes Japoneses, el
Parque Nacional Haku-
san y el Parque Nacio-
nal de la Peninsula de
Noto.

LUGARES DE INTERES

KATAMACHI

En este distrito se
encuentran restau-
rantes y bares, ddn-
dole renombre a su
vida nocturna. Muchos

encuentran semejanza
con el distrito de Shibu-
ya, en Tokio.

CASAS NOMURA
(SAMURAIS
NAGAMACHI)

La casa Nomura (o
nomurake) es la uni-
ca casa del barrio de
Nagamachi donde estd
permitida la entrada.
Pertenece a la fami-
lia Nomura, una fami-
lia de tradicién samu-
rai desde hace mds
de 300 afios. Al entrar
a esta casa se puede
imaginar como vivian
las familias de samu-
rais de la época, asi
como ver las arma-
duras y altares que
tenian. En la parte pos-
terior encontramos los
espectaculares jardi-
nes nomurda.

KORINBO

En este distrito se
encuentran diversos
centros comerciales
enfocados al arte japo-
nés, la moda, y tam-
bién se encuentra el

edificio mds alto de

Kanazawa. Se emplaza
muy cerca de las calles
tradicionales samurdi.

DISTRITOS DE
KANAZAWA

El distrito de Higashi-
chaya cuenta con un
estilo muy tradicio-
nal japonés, donde se
pueden encontrar adn
geishas en sus calles,
ademds de disfrutar
de elegantes recintos
para tomar té, y tien-
das con productos tra-
dicionales japoneses.

SANTUARIO OYAMA-
JINJA
Data del siglo XVI.

TEATRO NOH

Ofrece obras todos los
primeros domingos del
mes.

VILLA SEISON-KAKU
Cuenta con elegantes
habitaciones y mobilia-
rio de época.

MUSEO DE ARTE

Y ARTESANIAS
TRADICIONALES
Abierto todos los dias
de 9.00a 17.00 horas.
Cerrado los jueves
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de diciembre a mar-
zo y el trecre jueves de
cada mes entre abril y

noviembre.

MUSEO DE ARTE
ISHIKAWA

Abierto todos los dias
de 9.00 a 17.00 horas.
Estd especializado en
artes tradicionales.

MUSEO DE

ARTESANIAS DE LA

PREFECTURA DE
ISHIKAWA

Abierto todos los dias
de 9.00 a 18.00 horas.
exceptos los jueves.
Del 21 de noviembre al
20 de marzo de 9.00 a

17.00 horas.

MUSEO HONDA

Abierto todos los dias
de 9.00 a 17.00 horas.
Cerrado los jueves de
noviembre a febrero.

MUSEO NAKAMURA

Cerca del Museo de
Ishikawa. Abierto todos
los dias, excepto los
martes, de 9.00 a 16.30

horas.

VILLA EDO-MURA

Se trata de un museo
al aire libre con intere-
santes construcciones

del Periodo Edo.

'S
s

JARDIN KENROKUEN

Se trata de uno de los
tres mds bellos jardi-
nes del pais. Sus ori-
genes se encuentran
en el periodo Edo. Ori-
ginalmente era el jar-
din exterior del Castillo
de Kanazawa. En 1676,
el quinto sefior Mae-
da Tsunanori traslado
la administracién de la
construccion al casti-
llo, construyendo una
casa de descanso lla-
mada “Renchi-ochin”,
sembrando plantas
en loa alrededores y
creando los origenes
del actual jardin. Entre
sus principales atracti-
vos destacan:

FUENTE (FUNSUI)

Es la fuente mds anti-
gua en Japdén. Su agua
procede del lago Kasu-
miga, y su funciona-
miento es mediante
presién natural cau-
sada por la diferencia
entre los dos niveles
de los lagos. Normal-
mente la fuente tiene
3.5 metros de altura,
pero su tamafio puede
cambiar dependiendo
del nivel de la super-
ficie del lago Katsumi-
ga. Se dice que la fuen-
te ha sido desarrollada
como un modelo para

la construccién de una
fuente que estaba en
el castillo de Kana-
zawa en el afio 1861.

CASA DE TE YUGAO-
TEI

Es la construcciéon mds
antigua del jardin, eri-
gida en 1774 para cele-
brar la ceremonia de
té. El nombre provie-
ne del espacio abier-
to y antera yugao que
se encuentra entre el
cuarto de té y el cuar-
to de espera.

PUENTE COLGANTE
Este puente, Ganko-
bashi, fue hecho con
siete piedras rojas
tomuro que yacien-
do sélo para ser vistas
como gansos volando
en formacién. Es tam-
bién llamado “el puen-
te caparazén de tortu-
ga (Kikko-bashi)” por la
forma de cada piedra.

PINOS KARASAKI

Y ESTRUCTURAS
YUKITSURI

Los majestuosos pinos
son muy populares en
la zona. Cada prime-
ro de Noviembre, los
jardineros comienzan
a preparar el yukit-
suri para proteger las
ramas de la pesa-
da nieve que cae en
invierno en Kanazawa.



SHIRAKAWA-GO Y GOKAYAMA

Las aldeas histéri-
cas de Shirakawa-go
y Gokayama fueron
declaradas como Patri-
monio de la Humanidad
por la Unesco en el afio
1995. La poblacién de
Shirakawa-go o “Pue-
blo del rio blanco”, per-
tenece a la Prefectura
de Gifu, mientras que
la poblacién de Goka-
yama “Montafia de las
5 partes”, a la Prefec-
tura de Toyama. Se tra-
ta de dos bellos pue-
blos situados en el cen-
tro de la isla de Hons-
hu, al norte de la ciu-
dad de Nagoya. Estos
pueblos son conoci-
dos por sus casas tipi-
cas, de un estilo arqui-
tecténico llamado en
japonés Gassho-zukuri
o “construccién con las
palmas de las manos
juntas”, que designa
las casas con el tejado
muy inclinado con el fin
de soportar las precipi-
taciones de nieve, muy

abundantes en esta
regién montafiosa. En
efecto, las montafias y
los bosques ocupan el
96% del territorio en las
regiones de Shirakawa
y Gokayama, dejando
el 4% restante para las
tierras de cultivo. Cada
temporada el pueblo
de Shirakawago ofre-
ce una vista diferente:
la nieve y casas ilumi-
nadas en invierno, flo-
res de cerezo en prima-
vera, drboles de color
escarlata en otofio, sin
olvidar el espectacu-
lar ejercicio antiincen-
dio el ultimo domingo
de octubre o los gran-
des chorros de agua
regando toda la aldea.
Un observatorio cons-
truido en el Castillo de
Ogimachi ofrece una
hermosa vista del pue-
blo.Es posible alojar-
se en una casa de esti-
lo gassho-zukuri ya
que el pueblo tiene 25
minshuku y 14 ryokan
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situados en este tipo
de vivienda.

MUSEO AL AIRE
LIBRE EN EL PUEBLO
DE GASSHO-ZUKURI
25 casas abandona-
das de estilo gassho-
zukuri han sido res-
tauradas y abiertas al
publico para ofrecer
una visién de la vida
tradicional. En algu-
nas de estas casas, es
posible ver demostra-
ciones y participar en
talleres de artes tradi-
cionales como el tinte
o el tejido o aprender
sobre la fabricacién de
los soba (fideos de tri-
go sarraceno).

FABRICA DE PAPEL
DE GOKAYAMA
Gokayama es un cen-
tro tradicional de fabri-
cacién de papel japo-
nés. Es posible apren-
der acerca de esta pro-
duccién en uno de los
talleres del pueblo.

TAKAYAMA

Situada en el anti-
guo distrito de Hida,
Takayama es una ciu-
dad acogedora. Su

visita es necesaria
no sélo para recorrer
los Alpes Japoneses,
sino para deleitarse

con sus construccio-
nes que recuerdan el
Japdn del siglo XVII.
Lo mds recomendable

pwohn3DL / NOAVT

=
a



TAKAYAMA

JAPON / Takayama

F
[=2]

es caminar entre sus
angostas calles o bien,
descubrir la pequefia
poblacién en bicicle-
ta, para sorprenderse
por sus antiguas casas
de madera que, por su
alineacién y su altu-
ra uniforme, aportan a
las calles una belleza
linear. La ciudad tam-
bién es famosa por su
festival, que se celebra
cada afio en primave-
ra y otoflo. Fue funda-
do en el siglo XVl y es
uno de los tres festiva-
les mds grandes y mds
hermosos de Japédn.
Resplandecientes ca-
rrozas recorren la ciu-
dad ofreciendo a los
maravillados asisten-
tes una muestra de la
artesania de la region.
Desde Takayama se
puede realizar una
excursion al precio-
so Valle de Shokawa y
disfrutar de los paisa-
jes rurales mds impac-
tantes de Japoén.

SANNO-MATSURI DE
PRIMAVERA

Constituye uno de los
festivales mds impre-
sionantes de Japdn
junto con el Yakata-
matsuri, los dias 9 y

10 de octubre . Enor-
mes carrozas, llama-
das “yatai”, se exhi-
ben durante el dia y

ya por la noche circu-
lan por las principales
calles. Originalmen-
te estas carrozas eran
construidas para reci-
bir el favor de los dio-
ses, pero, posterior-
mente se dio entre los
mercaderes un espiritu
de competencia por lo
que cada vez se hacian
carruajes mds lujosos.
Si asiste a esta festivi-
dad es recomendable
hacerse con un folle-
to donde se describe la
historia de cada yatai,
ya que algunas tienen
mds de 250 afios.

HIGASHIYAMA
TERAMACHI

g

Trece templos y cin-
co santuarios se ali-
nean a lo largo de una
explanada rodeada de
drboles. Cada templo o
santuario es arquitec-
ténicamente interesan-
te y contienen muchas
hermosas estatuas y
otros tesoros artisti-
cos. Al visitar Higashi
Teramachi se compren-
de por qué Takayama
es conocida como “la
pequefia Kyoto”.

TEMPLO HIDA
KOKUBUN-JI
Originalmente cons-
truido en 746 por el

emperador Shommu
como uno de los tem-
plos de la provincia
dedicados a la paz de
la nacioén, es el templo
mds antiguo de Taka-
yama. Pero el tem-
plo original se que-
mo, y ahora el edificio
mds antiguo es el edi-
ficio principal, que data
del siglo XVI. Entre
los tesoros del tem-
plo se encuentra una
preciosa espada que
pertenecié a la fami-
lia Heike, y estatuas
de madera de la épo-
ca Heian que represen-
tan a Yakushi Nyorai y
a Kannon.

TEMPLO SHORENUJI
Con vistas a la ciudad,
este templo estaba
originalmente en Shi-
rakawago. Fue traido
aqui en 1960 debido a
la construccién de una
presa. El edificio princi-
pal, que data de 1504,
se considera un ejem-
plo sobresaliente de
la era Muromachi, y se
dice que se constru-
yé a partir de un solo
cedro gigante.

MUSEO
ARQUEOLOGICO

_,/’/

Estd alojado en una
casa tradicional, el



museo es también inte-
resante por su arqui-
tectura. Situado en
la parte mds antigua
de la ciudad, San-Suji
machi, era propiedad
de un vasallo del sefior
Kanamori y presenta
detalles estructurales
inusuales que sugieren
la presencia de ninjas.

MUSEO DE ARTES
POPULARES DE FUJII

Este museo expone
una coleccién privada
sobre las artes popu-
lares de Japdn, China
y Corea. La puerta de
entrada se construyo
siguiendo el modelo de
la entrada del castillo
de Takayama.

MUSEO DE ARTES
POPULARES DE
HIRATA

Es interesante, tanto
por los objetos expues-
tos, relacionados con
la vida de los comer-
ciantes de Takaya-
ma, como por su edifi-
cio, una hermosa casa
construida en 1897.

MUSEO DE ARTES
POPULARES DE
KUSAKABE

Situado en las orillas
del rio Miyagawa, este
museo es un magnifi-
co ejemplo de la arqui-
tectura tradicional de
Takayama.

MUSEO DE LAS
LACAS

Una gran coleccidn
de lacas shunkei, una
de las artesanias mds
representativas de
Takayama. Se expo-
nen mds de 1.000 obje-
tos que datan desde
el siglo XVII hasta hoy
en dia y se muestran
las técnicas de produc-
cién.

MUSEO DEL INRO

Los inro, unos peque-
flos pastilleros fina-
mente decorados, y
los netsuke, utilizados
para colgarlos en el
cinturén, se consideran
algunas de las piezas
de arte mds bellas de
Japén. Aqui se expo-
nen alrededor de 300
infro poco comunes
ademds de biombos y
lacas de los periodos
Momoyama y Edo.

MUSEO DE HISTORIA

Este museo tiene una

gran coleccion de obje-
tos relacionados con el
arte antiguo y las tra-
diciones de la regién.
El edificio tiene cien
afios. Entre los objetos
expuestos, se encuen-
tran esculturas de
madera de Enku, un
monje budista que creé
estatuas religiosas de
un estilo rustico y uni-
co, asi como piezas
antiguas de cerdmica
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encontradas durante
las excavaciones en la
region.

SALA DE EXPOSICION
DE CARROZAS

Los visitantes que no
puedan estar en Taka-
yama para los festi-
vales de otofio o de
primavera encontra-
rdn aqui cuatro de las
once grandes y colori-
das carrozas utilizadas
durante la procesion.
Las carrozas son con-
sideradas bienes cul-
turales de importancia.

LUGARES DE INTERES

ANTIGUA CASA DE
MERCADERES

Cerca del Museo de
Arte Folclérico Kusa-
kabe se encuentra
esta casa tradicional,
aunque de un estilo
diferente, mds intimo.
Reconstruida en 1908
respetando fielmen-
te la estructura origi-
nal, ofrece lo mejor de
la artesania local apli-
cado a la casa de un
comerciante.

MERCADOS

Los mercados de Taka-
yama Jinya Miyagawa
son muy populares
en Takayama. Cada
mafiana, las esposas
de los agricultores de
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las aldeas vecinas lle-
gan con sus produc-
tos frescos (hortalizas
y flores). Las distintas
cosechas marcan el
paso de las estaciones
en las montafias que
rodean la ciudad.

PARQUE SHIROYAMA-
KOEN

El parque fue creado
en lo que fue el empla-
zamiento del Casti-
llo de Takayama. EL
castillo fue construido
por primera vez aqui
en 1590 por el Sefor
Kanamori, pero no se
completdéd hasta die-
ciséis aflos mds tar-
de. Todavia se puede
observar la ubicacién
de los cimientos de la
torre original y algu-
nos muros. EL parque
es famoso por su exu-
berante vegetacion. En

Toba es el centro de
las famosas perlas de
Mikimoto, alojado en
una pequeiisima isla.
Si dispone de tiempo

primavera, los cerezos
en flor son especial-
mente hermosos. Des-
de alli se observa una
magnifica panordmi-
ca de los Alpes japo-
neses. Puede visitarse
realizando el recorrido
llamado Higashiyama
Teramachi, con nume-
rosos templos y san-
tuarios.

RESIDENCIA
TAKAYAMA-JINJYA
Se trata de la Histo-
rica Casa de Gobier-
no. Sede del gobier-
no local cuando Taka-
yama estaba bajo la
administracién del clan
Kanamori; es el ani-
co edificio de este tipo
en Japén. Fue cons-
truido en 1615 y ges-
tionado por las auto-
ridades feudales has-
ta el siglo XIX, cuando
quedé bajo el control
del gobierno local. Los
actuales edificios fue-
ron reconstruidos en
1816.

Semejantes a un pala-
cio a pequefia escala,
estos edificios se cuen-
tan con gruesos muros

le aconsejamos abor-
dar el transbordador
que va hasta el bello
pueblo de Irako en la
Peninsula Atsumi.

y un portal imponente
en la entrada.

SAN-MACHI suJi

El centro de la ciudad
vieja de Takayama es
una zona animado. Las
tres calles principa-
les de San-machi Suji
son estrechas y llenas
de tiendas de produc-
tos tradicionales, talle-
res de artesania, taber-
nas y cervecerias (indi-
cadas por una bola de
agujas de cedro col-
gando en el exterior).
Hay también muchos
restaurantes con espe-
cialidades locales o
tiendas de antigle-
dades especializadas
en las artes popula-
res antiguas. En todo el
barrio hay un nimero
considerable de peque-
flos museos, donde los
edificios son tan intere-
santes como las expo-
siciones. También cabe
destacar los hangares
en los que se almace-
nan las grandes carro-
zas utilizadas para
el famoso festival de
Takayama, celebrado
en primavera y otofio.

ACUARIO DE TOBA
Es uno de los acuarios
mds impresionantes y
completos de Japdn.
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TSUMAGO

Un precioso pueblo en
los Alpes Japoneses,
con calles tradiciona-
les, ideal para hacer
senderismo, en el cora-
z6n del valle de Kiso.

SENDERO ENTRE
MAGOME Y
TSUMAGO

Este sendero enla-
za Magome con Tsu-
mago , dos estaciones
postales del camino
“Nakasendo” durante
el periodo Edo ( 1603-

1868 ) . Esta carretera
conectaba Kyoto con
Edo (Tokyo actual) y
se extiende hasta las
prefecturas de Saita-
ma , Gunma , Naga-
no, Gifu y Shiga, con
una distancia total de
aproximadamente 534
kildmetros . Visitando
ambos pueblos per-
fectamente conserva-
dos, permite trasladar-
se a la atmésfera feu-
dal del periodo Edo,
hace unos 300 afios.

Esta ruta de 3 horas a
pie permitird disfrutar
de la magnificencia del
valle de Kiso.

WAKI HONJIN

Se trata de una anti-
gua hospederia samu-
rai que se conserva en
muy buen estado. A
destacar los tatamis y
sus maderas. Hay en
su interior un pequefio
museo que nos trasla-
da a épocas antiguas.

La ciudad de Hiroshi-
ma es una urbe bdsi-
camente industrial y a
pesar de que su histo-
ria se remonta al siglo
XVI, la ciudad volvié a
nacer después de ser

destruida totalmen-
te durante la Segunda
Guerra Mundial. Hiro-
shima fue la primera
victima de una bom-
ba atémica el 6 agos-
to de 1945. Como es

de esperar, sus prin-
cipales atractivos son
reconstrucciones por lo
que, lo mds recomen-
dable, es dar un paseo
por el Gembaku Domu,
la Clpula de la Bomba
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Atémica, Unico sobre-
viviente y signo de la
destruccién. También
cuenta con el Museo
de la Bomba.

CASTILLO
HIROSHIMA-JO

Es una réplica del ori-
ginal.

CUPULA DE LA
BOMBA ATOMICA

Se encuentra dentro
del Parque Monumento
a la Paz de Hirohima.
Se trata de la estructu-
ra del edificio original-
mente proyectado por
el arquitecto checo Jan
Letzel para la Exposi-
cion Comercial de la
Prefectura de Hiroshi-
ma. Fue terminado en
abril de 1915 e inau-
gurado oficialmente
en agosto de ese afio.
Una bella construccion
de ladrillo y hormigén
con una cupula rea-
lizada en acero. Des-
de 1996 estd en la lis-
ta del Patrimonio Mun-
dial de la UNESCO. EL
hipocentro de la explo-
sién de la primera
bomba atémica arroja-
do sobe una poblacién
civil de 6 de agosto de
1945 se situé a una dis-
tancia de apenas 150
metros en la horizon-
tal y 600 metros en

la vertical del edificio,
fue la estructura mds
préxima que resistié al
impacto. El edificio fue
inmediatamente pre-
servado exactamen-
te como se encontraba
después del bombar-
deo, sirve hoy como un
monumento conmemo-
rativo de la devasta-
cién nuclear y un sim-
bolo de esperanza en
la paz mundial y la eli-
minacién de todas las
armas nucleares.

JARDIN SUKKEI-EN
Es un jardin que recrea
grandes paisajes en
miniatura.

PARQUE
CONMEMORATIVO
DE LA PAZ

= g
Es un recuerdo ince-
sante por viviren armo-
nia. Ademds de la
ClUpula Genbaku, el
Parque Conmemora-
tivo de la Paz alber-
ga otros monumentos
construidos posterior-
mente:

ESTATUA DE LOS
NINOS DE LA BOMBA
ATOMICA

En memoria de los
nifios que murieron vic-
timas de la bomba.

PUERTAS DE LA PAZ
Cinco puertas de cinco
metros de altura con la

palabra «paz» escrita
en varios idiomas.

MONTE
CONMEMORATIVO DE
LA BOMBA ATOMICA
Con las cenizas de 70
mil victimas no identi-
ficadas.

CENOTAFIO DE LAS
VICTIMAS COREANAS
En homendje a los cer-
ca de 20 mil coreanos
muertos en el bombar-
deo, con la inscripcién
«Descansad en paz,
pues el error jamds se
repetird.

LLAMA DE LA PAZ

Que permanecerd ilu-
minando hasta que la
amenaza de aniqui-
lacién nuclear deje el
planeta Tierra.

CAMPANA DE LA PAZ
Que los visitantes pue-
den tocar en honor a la
paz mundial.

SALA NACIONAL
CONMEMORATIVA
DE LA PAZ DE
HIROSHIMA

Que incluye la Sala de
la Memoria con una
reconstruccién de 360°
de Hiroshima después
de la bomba, forma-
da por 140 mil ladrillos
(el nimero de victimas
hasta el final de 1945).
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