
HABITACIONES
Habitación doble en Alojamiento y Desayuno

INFORMACIÓN GENERAL
Dirección: C/ Murallas, s/n. San Bernardo (Valladolid).

Situación: en el corazón de la Ribera del Duero, a 45 km de Valladolid, y a 195 km de Madrid, data del siglo XII y es uno de los
Monasterios Cistercienses mejor conservados de Europa. 

Alojamiento: 79 habitaciones equipadas con baño con secador de pelo y espejo de aumento, teléfono, TV, minibar, caja fuerte,
climatización y servicio de habitaciones.

Instalaciones: restaurante, cafetería con terraza, zona infantil, gimnasio, parking, huerto ecológico, jardín de especias y viñedos
propios.

Piscina Termal: complejo hidrotermal compuesto por una piscina interior y otra exterior de agua termal mineromedicinal con
alemenros activos y vistas a la Ribera del Duero. 

Circuito de Contrrastes: ambientado en la capilla de San Pedro del propio monasterio, estimula la circulación, ayuda a la
termorregulación, elimina toxinas, hidrata y descongestiona las vías respiratorias. 

Tratamientos en cabinas: masajes relajantes, terapeúticos y estéticos, peeling, envolutas, bañeras de hidromasaje y burbujas,
aromaterapia, ducha Vichy a 2 y 4 manos, ducha circular, inhalaciones, aerosoles, tratamientos de belleza y gimnasio.               
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INFORMACIÓN ADICIONAL

Tratamientos opcionales (consulta precios)

Zona de contrastes Privée Capilla de San Pedro 1 día.
Ritual Belleza en pareja 1 día.
Masaje Monasterio 1 día.
Masaje relajante aromaterapia 1 día.
Ducha vichy a dos manos con peeling de miel 1 día.
Ritual Ribera del Duero 1 día.
Peeling corporal 1 día.
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